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KET QUA PIEU TRI SGM SAU MO 52 TRUGNG HOP TEO
RUOT NON BAM SINH BANG KY THUAT NOI RUOT TAN-TAN
SAU TAO HINH NHO BGT DAU TREN

Pham Duy Hién*; Nguyén Thanh Liém*; Nguyén Duy Viét

TOM TAT

Danh gia két qua diéu tri sém 52 bénh nhan (BN) teo rudt non bam sinh (TRNBS) béng ky thuat
ndi rudt tan-tan sau khi tao hinh nhoé bt du trén, thoi gian tr 1 - 2003 dén 12 - 2006 tai Bénh vién
Nhi TW: ty I& t& vong thap (7,7%), bién chiing sau m&: 21,2%, trong d6 rd miéng néi: 1,9%, tac rudt
s6m sau m&: 9,6%, hep miéng néi: 3,9%, viém phic mac do buc miéng néi: 1,9%, nhiém tring vét
ma&: 3,9%. K&t qua t6t va kha 1a 80,8%. K§ thuat nay dem lai két qua diéu tri rat kha quan.

* T khéa: Teo rudt non bam sinh; Ky thuat ndi ruét tan-tan; Tao hinh nhd bét dau trén.

INITIAL RESULT OF 52 CASES OF CONGENITAL INTESTINAL
ASTRESIA BY TECHNIQUE OF RESECTION AND END TO END
ANASTOMOSIS AFTER TAPRING THE PROXIMAL DILATED BOWEL

SUMMARY

From January, 2003 to December, 2006, 52 childrens sufering from intestinal astresia were
operated by the technique of resection and end to end anastomosis after tapring the proximal dilated
bowel at the National Pediatric Hospital.

Results: The rate of postoperative mortality was 7.7%, postoperative complication occurred in 11
patients (21.2%) including the anastomose leakage 1.9%, early postoperative obstruction 9.6%,
stenosis of anastomosis 3.9%, peritonitis 1.9% and abscess of the abdominal wall 3.9%.

The technique of resection and end to end anastomosis after tapring the proximal dilated bowel
is a convenient and safe one in surgery for intestinal astresia and the early result is better than in the
National Pediatric Hospital.

* Key words: Congenital intestinal astresia; Technique of resection and end to end anastomosis;
Tapring the proximal dilated bowel.

DAT VAN PE gay tac rudt & tré so sinh. Ty 18 TRNBS la

' 1/130 & My [8], 1/400 tré méi dé con sbng

Teo rudt non bdm sinh, hay su bit tic & Dan Mach. Trén thé gi6i, TRNBS da dudc
hoan toan Idng rudét non bam sinh la mét nhiéu nha khoa hoc nghién clu vé nguyén
trong nhiig nguyén nhan phdé bién nhat nhan, sinh bénh hoc, chdn doan, diéu tri...

* Bénh vién Nhi TW
** Banh vién 103
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Phan bién khoa hoc: PGS. TS. Lé Trung Hai
Cung vai su tién bd cla gay mé hoi slc, ty
l&é séng cla BN da dudc cai thién dang ké.
G Viét Nam, nhivng nghién citu vé di tat nay
con it, ty 1& t& vong trong nhiing nam trudc
day cao. Theo Nguyén Van B(c, tai Bénh
vién Viét Dic, truéc nam 1975, ty 1é tl vong
la 80% [2]; Nguyén Thanh Liém (1990) la
59% [5]; Nguy&n Ky Minh (2002) 1a 13% [1].
TU nam 1995, Nguyén Thanh Liém da ap
dung ky thuat néi rudt tan-tdn sau khi tao
hinh nhoé bét dau trén diéu tri cho nhiing BN
teo rudt bam sinh, ky thuat nay dem lai két
qua diéu tri rat kha quan.

Muc dich cia dé tai nay nham: Panh gia
két qua sém sau mé TRNBS béng ky thuat
néi rudt tan-tan sau khi tao hinh nhé bét dau
trén cho 52 trudng hop dudc phéu thuét tai
Bénh vién Nhi TW tir 1 - 2003 dén 12 -
2006.

POl TUGNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN cUuU

1. P8i tugng nghién cuu.

52 trudng hop TRNBS dugdc phau thuat
tai Bénh vién Nhi TW tir 1 - 2003 dén 12 -
2006.

* Tiéu chuén lwa chon BN:

- Tubi: < 30 ngay.

- Gi6i: ca 2 gi6i.

- Tiéu chudn chan doan: TRNBS dudc
xac dinh bang phau thuat.

- X&c dinh dugc vi tri tAc 6 ruét non.

- Xac dinh dugc thuong tén theo phan
loai clia Grosfeld.

* Tiéu chuén loai trur:

Tén thuong viém loét rudt non gay tic
rudt, nhiing bénh nhi dudc chan doan xac
dinh teo ruét nhung khéng mé hodc khéng
dudc tao hinh nhd b6t dau trén clia doan
rudt gian.

2. Phuong phap nghién cuu.

Nghién c(u héi ctu, mé ta.

T4t ca BN duoc phau thuat theo mét ky
thuat théng nhat. Thong tin nghién ciu bao
gdém: tudi, giéi, 1am sang, trong luong BN
khi vao vién, hinh anh X quang trén phim
chup bung khéng chuén bi, thuong tén trong
mé (vi tri tic, s6 noi tAc, dudng kinh dau
trén dau dudi, chiéu dai doan ruét cat bo,
chiéu dai ruét non con lai), thuong tén phéi
hop: tac rudt phan su, viém phic mac phan
su, xoan rudt..., cac bién chiing va t& vong
sau mé.

Chung t6i chia két qua s6m lam 4 loai:

- T6t: xuat vién truéc 30 ngay sau md,
khéng cd bién ching s6m va trong tinh
trang nhu tré binh thudng cling tudi: &n tét,
ia t6t, khdng nén, l1én can...

- Kha: bénh nhi xuat vién truéc 30 ngay
sau md, con noén it, c6 1én can hoadc cé bién
chiing sém da diéu tri khdi va nhimng bénh
nhi con & lai bénh vién sau mé 30 ngay vi
suy dinh dudng, thi€u thang.

- Trung binh: bénh nhi phai ndm vién sau
mé > 30 ngay vi bién chiing sém.

- Kém: nhém bénh nhi t& vong s6m sau
mé& (trong 30 ngay sau md).

KET QUA NGHIEN cUU

1. Dac diém chung.
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Trong 3 nam cé6 52 bénh nhi TRNBS
duoc diéu tri phau thuat bang ky thuat néi
rudt tan-tan sau khi tao hinh nhd bét dau trén,
bao gém 31 trai (59,6%) va 21 gai (41,4%).
12 tré sinh thi€u thang (23%) va khong cb
tré sinh gia thang.

Trong lugng bénh nhi khi sinh thap nhat
1,5%, cao nhat 4,3%, trung binh 2,8 + 1,3%.

Tudi Itc vao vién sém nhat 1a 3 gid va muédn
nhat 10 ngay sau dé, trung binh 2,9 + 4,3.

2. Phan loai bénh nhi theo Nixon va
Tawes [10].

Nhém A chiém ty 1& 16n nhat voi 69,2%;
nhém B: 13 BN (25%); nhém C: 3 BN (5,8%).

3. Chan doan ltc vao vién.

T&c rudt so sinh: 44 BN (84,6%); tac rudt
phén su: 7 BN (13,5%); khac: 1 BN (1,9%).

Da s6 cac trudng hop duodc chan doan la
tac ruét so sinh (98,1%), bénh ly ngoai khoa
can can thiép cap clu.

4. Triéu chiing lam sang.

Bang 1:

TRIEU CHUNG n %
N6n dich vang hoac xanh 52 100
Phén su Binh thudng 7 13,5
Cham 11 21,2
Khéng ia 34 65,3
Chudng bung Chuéng nhe 37 71,2
Toan bd 15 29,8

Khong chuéng 0 0

Tham truc trang | C6 phan su 3 5,8
K&t thé phan su 29 55,8
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Khoéng cé phan 20 38,4
Vang da 15 28,9
Sot 18 34,6
Ha than nhiét 4 7,7

100% tré c6 non dich vang hoac xanh.
86,5% tré khong ia hodc cham ia phan su,
chi ¢6 7 truang hop (13,5%) ia phan su binh
thuang. 4 trudng hap gidm than nhiét (7,7%).

5. Thuong ton phat hién trong mé.

* Phan loai teo ruét theo Grosfeld [9]:

Loai I: 5 BN (9,6%); loai 1l: 1 BN (1,9%);
loai llla: 40 BN (76,9%); loai llib: 0 BN; loai
IV: 6 BN (11,6%).

* Vi tri teo rudt:

Sét géc Treitz: 2 BN (3,9%); hong trang:
35 BN (67,3%); hoi trang: 15 BN (28,8%).

* Tén thuong phdi hop tim thdy trong mé:

Viém phuc mac phén su ci: 11 BN
(21,2%); hoai ti tai cung trén ché teo: 3 BN
(5,8%); teo dai trang: 5 BN (9,6%); x0dn
rudt: 2 BN (3,9%); rudt quay dé dang va day
chang Ladd: 1 BN (1,9%).

6. Két qua diéu tri phau thuat.

Trong s6 52 bénh nhi dugc phau thuat,
c6 48 bénh nhi khdi va ra vién (92,3%),
4 bénh nhi t& vong (7,7%).

* Thoi gian truyén dich sau mo:

4 ngay: 8 BN (15,4%); 5 ngay: 7 BN
(13,5%); 6 ngay: 8 BN (15,4%); 7 ngay:
2 BN (3,9%); tlr 8 - 14 ngay: 15 BN (28,9%);
> 14 ngay: 12 BN (22,9%).

Sau mé, tat ca bénh nhi déu dugc truyén
dich d& nuéi an va can bang nudc, dién giai.



TAP CHi ¥ - DUQC HOC QUAN SY SO CHUYEN DE NGORI BUNG - 2011

Thai gian truyén dich thdp nhat 4 ngay, cao
nhat 43 ngay, trung binh 11,5 + 15,6 ngay.
44,3% bénh nhi chi truyén dich trong vong
7 ngay dau sau mé. 12 bénh nhi phai truyén
dich > 14 ngay (22,9%).

* Bién chung sau mé va két qua diéu tri
bién chimg:

4 trudng hgp nang xin vé, ching téi coi
ca 4 trudng hdp nay la ti vong sau mé.

Bang 2: Bién chiing sau mé va két qua

diéu tri.
KET QUA
BIEN n 1o |ME| NOI | PEUTRI
CHUNG LAl | KHOA | Khoi | T
vong
Téc rudt do
. ’ 5 | 96 2 3 4 1
dinh
Téc rudt do
a | 2 139 2 0 1 1
hep miéng ndi
Viém phuc
mac do buc 1 (19| 1 0 1
miéng noi
RO miéng ndi 1119 1 1 0
Nhiém trd
emring o 139 2 2 | o
vét mo

* Két qua diéu tri sém sau mo: tét: 34 BN
(65,4%); kha: 8 BN (15,4%); trung binh:
6 BN (11,5%); kém: 4 BN (7,7%).

BAN LUAN

K&t qua nghién clu cho thay, trong
52 bénh nhi c6 31 trai (59,6%) va 21 gai
(41,4%), can nang thdp nhat 1,5 kg va vao
vién s6m nhat 3 gi& sau khi sinh. Tuong tu
cac nghién clu khac trong va ngoai nuéc
[1, 5, 11]. Cac triéu chiing lam sang thudng
gap: non la triéu ching xuét hién dau tién

va la ly do vao vién & hau hét cac trudng
hop. Ty theo vi tri tAc rudt ma nén xuat
hién & nhiing thoi diém khac nhau, trong teo
rudt thudng non dich xanh hodc vang, vi tri
tdc & duGi béng Vater, hau qua lam mat
nudGc, dién giai, gidm can, dic biét gay viém
phdi do hit chat nén lam tinh trang bénh nhi
tram trong hon. Nhu vay, tré c6 nén xuét
hién sém sau d&, chat nén c6 mau ban, can
nghi dén TRNBS. Trong nghién ciu cla
ching t6i, 100% tré c6 biéu hién nén.
Nguoc lai, Grosfeld [8] thAy: nén dich mat
xay ra khoang 81 - 84% trudng hgp. DAu
hién khéng ia phan su binh thudng ciing rat
cb gia tri trong chdn doan TRNBS, dic biét
khi tham truc trang khéng cé phan su ma
chi c6 mét it chat nhay tréng thi rat co gia tri
trong chan doan teo ruét [8]. Chuéng bung
cling la mot ddu hién thudng gap, tly thudc
vao Vi tri teo va thdi gian dén vién. Nhu vay,
trong TRNBS, nén, réi loan phan su va
chuéng bung 1a tam chiing kinh dién, kham
ty my cac triéu chiing phdi hop véi doc phim
X quang 1a d0 co s dé chan doan teo rudt.
Nham nang cao két qua diéu tri, viéc
hdi s truée, trong va sau mé déi véi BN
TRNBS réat quan trong. Bénh nhi TRNBS réat
dé ha than nhiét, d4c biét & tré so sinh non
yéu hodc c6 nhiém khudn kém theo. Ha
than nhiét lam suy yéu tat ca hé thong co
thé, dac biét 1a hé tim mach, can phai cap
clu ngay. 4 bénh nhi trong nghién ctu nay
ha than nhiét IGc vao vién, déu la tré so sinh
non y&u. Can & &m cho bénh nhi va theo
doi than nhiét thudng xuyén truéc, trong va
sau m&. Ngoai ra, phai can bang nuéc dién
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gidi, cho khang sinh tru6c mé va dat éng
théng da day hat ngét quang.

52 truong hgp TRNBS trong nghién clu
nay c6 day dd cac loai teo rudt theo phan
loai ctia Grosfeld, trong d6 thudng gap nhat
la loai llla (76,9%), phu hgp véi cac tac gia
trong va ngoai nudc [9]. Theo phan loai cla
Grosfeld, teo rubt loai lllb va IV dugdc cho la
teo rudt thé nang vi nguy co bi héi ching
rudt ngan réat cao.

Theo Grosfeld [8] teo rudt thuong co ty 1é
gan bang nhau gilta héng trang (51%) va
héi trang (49%) nhung trong nghién clu cla
chung t6i ty | teo rudt thudng gap hon ca la
& héng trang (67.3%).

Viéc phat hién thuong tén phéi hop trong
mé la can thiét. 22 bénh nhi trong nghién
cliu nay co6 thuong tén phéi hdp (42,3%),
cac thuong tén nay rat da dang, trong do
hay gap nhét la viém phic mac phan su cil
(21,2%). Vechia va CS [11] gip 63,3% cb
thuong tén phéi hop. Do vay, dé dam bao
cho cuéc mé thanh céng, can phat hién
thuong tén phéi hop nay hét siic ty my.

Ky thuat mé 1a yéu t& quyét dinh t6i két
qua diéu tri, thy theo vi tri tdc va chiéu dai
doan rudt con lai ma quyét dinh cat bb rubt
nhiéu hay it. Sau khi cat bd rudt gian, nén
dat mét 6ng thong Nelaton ¢8 22F doc theo
bd mac treo; danh dau ba diém can cat bd
dé tao hinh nho b6t dau trén, chiéu dai doan
rudt can tao hinh tr 3 - 5 cm. Can thut thao
t6t phan su dau duéi, nén khau néi hai dau
rudt bang chi pds 6.0, ndi mii rdi va dung
kinh lup phéng dai tir 2,5 dén 4 lan [3, 4].
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Sau mé, tat ca bénh nhi déu dudc nubi
dudng tinh mach it nhat 4 ngay dau, luong
dich truyén sé gidm dan tuy thudéc vao tinh
trang an, khong noén va lén can cida tré. O
nghién cGu nay, phan 16n tré dudc truyén
dich tur 8 - > 14 ngay (51,8%).

Bién chiing sau mé thudng g&p nhat 1a
tai miéng ndi rudt tan-tan. Chang téi gap 11
bénh nhi c6 bién ching s6m sau mé (21,2%),
trong d6 4 trudng hgp (7,7%) bién ching
lién quan t6i miéng ndi, déu dugc mé lai lan
hai hodc lam lai miéng néi hodc dan luu hai
dau rubt, 2 trudng hop t&r vong. S6 liéu cla
chung t6i cling tuong tu nhu nghién cGu
trong va ngoai nuéc [1, 5, 7, 11].

Trong nghién clu nay, 4 trudng hdp (7,7%)
bénh nhi nang gia dinh xin vé, ching téi coi
d6 14 t&r vong sau mé, néu gia dinh bénh nhi
quyét tdm thi ty 1& nay sé thap hon. T vong
sau mé déu do bién chiing cla phau thuat,
bénh nhi thi€u thang va cé di tat hoac bénh
phéi hop. Dé tién luong kha nang séng cla
bénh nhi sau m&, Nixon va Tawes chia
thanh ba nhém dua vao can nang va cac di
tat phoi hgp [10].

Nhém A: can nang khi sinh 2.500 g va
khong cb di tat phéi hop.

Nhém B: can nang khi sinh 1.800 - 2.500 g
ho3c co di tat phdi hgp & miic do trung binh.

Nhém C: can nang khi sinh < 1.800 g hoac
c6 di tat phéi hop & mic dé nghiém trong.

Nhém C cé ty 1é séng la 32%, nhém A
va B la 81%. Ca 4 bénh nhi t& vong trong
nghién clu cla ching t6i khong thudc
nhém C, nhung nguyén nhan t vong déu
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lién quan t6i ky thuat mé va viém phéi kém
theo. Tuy vay, ty 1& nay tuong déi thap khi
so sanh véi cac tac gia khac.

Vé xép loai két qué sém, da s6 bénh nhi
trong nghién cu nay cb két qua t6t va kha
(42 bénh nhi = 80,8%).

KET LUAN

Qua nghién ctu 52 BN u teo rudt ducc
phau thuat theo phuong phap cat néi ruét
tan-tan sau khi tao hinh nhé bét dau trén
tai Bénh vién Nhi TW tir thang 1 - 2003 dén
12 - 2006, ching téi nhan thdy day 1a phau
thuat phu hop cho bénh ly teo rubt véi ty 1é
tr vong ngay cang dudc ha thap (7,7%), ty
Ié bién chiing sau mé 1a 21,2%, trong d6 ro
miéng néi: 1,9%, tic rudt sém sau mé:
9,6%, hep miéng ndi 3,9%, viém phic mac
do buc miéng néi: 1,9%, nhiém tring vét
mé: 3,9%. Ty 1& bénh nhi c6 két qua t6t va
kha 80,8%.
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