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KÕt qu¶ ®iÒu trÞ sím c¸c tæn th­¬ng thÇn kinh VII  
vµ èng tuyÕn mang tai b»ng kü thuËt vi phÉu 

 
NguyÔn Hång Hµ - BÖnh viÖn ViÖt §øc Hµ Néi 

NguyÔn B¾c Hïng - ViÖn nghiªn cøu khoa häc Y D­îc l©m sµng 108 
 
Tãm t¾t 
Tæn th­¬ng thÇn kinh VII vµ èng tuyÕn mang tai 

(Stenon) nÕu kh«ng ®­îc chÈn ®o¸n vµ ®iÒu trÞ kÞp 
thêi cã thÓ ®Ó l¹i c¸c biÕn chøng vµ di chøng nÆng nÒ. 
T¸c gi¶ muèn th«ng b¸o kÕt qu¶ ®iÒu trÞ sím c¸c tæn 
th­¬ng trªn b»ng kü thuËt vi phÉu t¹i bÖnh viÖn ViÖt 
§øc còng nh­ xem xÐt y v¨n nh»m hÖ thèng l¹i c¸c 
ph­¬ng ph¸p chÈn ®o¸n ®iÒu trÞ lo¹i tæn th­¬ng phøc 
t¹p nµy. 

21 bÖnh nh©n (BN)cã vÕt th­¬ng phÇn mÒm phøc 
t¹p (VTPMPT) vïng m¸ ®­îc phÉu thuËt sím c¸c tæn 
th­¬ng TK VII vµ èng  Stenon tõ 10/2004 ®Õn 
12/2008. TÊt c¶ c¸c bÖnh nh©n ®Òu ®­îc th¨m kh¸m 
®Çy ®ñ toµn diÖn tr­íc mæ. PhÉu thuËt vµ theo dâi kÕt 
qu¶ sau mæ Ýt nhÊt 6 th¸ng. 

Cã 19 nam, 2 n÷, tuæi tõ 19 ®Õn 62. VÒ nguyªn 
nh©n: 52,4% do TNGT vµ 47,6% do TNSH. Cã tíi 
71,4% sè BN cã g·y x­¬ng mÆt vµ 52,4% cã chÊn 
th­¬ng phèi hîp, tõ CTSN, CT ngùc ®Õn g·y nhiÒu 
x­¬ng …  

14 BN cã VT mét hoÆc nhiÒu nh¸nh cña TK VII vµ 
10 BN cã VT èng Stenon. TÊt c¶ c¸c BN ®­îc mæ 
sím trong 48h ®Çu trong ®ã 90,5% tr­íc 24h. Theo 
dâi sau mæ tõ 6 ®Õn 42 th¸ng. VÒ kÕt qu¶ 87,5% c¸c 
nh¸nh TK ®­îc kh©u nèi vi phÉu phôc håi chøc n¨ng 
gÇn nh­ bªn lµnh vµ 100% sè èng Stenon kh©u nèi 
liÒn th× ®Çu kh«ng hÒ cã biÕn chøng vµ di chøng. 

C¸c VTPMPT kÌm theo tæn th­¬ng TK VII vµ èng 
Stenon th­êng ®­îc ph¸t hiÖn vµ xö lý muén nªn hay 
g©y ra c¸c biÕn chøng, di chøng nÆng nÒ vÒ chøc 
n¨ng, thÈm mü.  

Dùa vµo kÕt qu¶ phÉu thuËt sím cho 21 BN vµ 
tham kh¶o y v¨n, chóng t«i nhËn thÊy phôc håi l¹i sù 
toµn vÑn cña TK vµ èng tuyÕn b»ng kü thuËt vi phÉu 
lµ ph­¬ng ph¸p tèi ­u.  

Sù c¶nh gi¸c cao tr­íc c¸c VT vïng mang tai, sù 
kÕt hîp chÆt chÏ gi÷a c¸c chuyªn khoa cho phÐp 
chÈn ®o¸n xö trÝ c¸c tæn th­¬ng TK vµ èng tuyÕn 
mang tai trong thêi gian sím nhÊt ®Ó cã ®­îc kÕt qu¶ 
tèt nhÊt. 

Tõ kho¸: Tæn th­¬ng thÇn kinh VII, èng tuyÕn 
mang tai  

§Æt vÊn ®Ò 
1. T×m hiÓu y v¨n. 
C¸c vÕt th­¬ng (VT) hµm mÆt lín kÌm theo tæn 

th­¬ng c¸c thµnh phÇn quan träng ë s©u nh­ vì 
x­¬ng, ®éng m¹ch c¶nh, thÇn kinh VII (TK VII), èng 
tuyÕn mang tai (èng Stenon) ®­îc coi lµ vÕt th­¬ng 
phÇn mÒm phøc t¹p (VTPMPT). Nh­ng do cÊu tróc 
®Çu mÆt cæ phøc t¹p, nhiÒu chÊn th­¬ng phèi hîp 
(CTPH), trang thiÕt bÞ thiÕu thèn, nªn trong nhiÒu 
tr­êng hîp c¸c tæn th­¬ng m¹ch m¸u, TK, èng tuyÕn 

th­êng bÞ bá sãt vµ chØ ®­îc ph¸t hiÖn ë giai ®o¹n 
muén khi ®· g©y ra c¸c biÕn chøng. [1] 

Kh©u nèi TK ®· ®­îc nh¾c ®Õn tõ nh÷ng n¨m 200 
sau c«ng nguyªn, khi Galen ®· luËn bµn vÒ kh¶ n¨ng 
t¸i t¹o cña d©y TK. Kü thuËt kh©u bao ngoµi 
(epineural technique) ®­îc Hueter ®Ò x­íng n¨m 
1873.  Nh­ng m·i ®Õn 1972 Millesi, Berker míi ®­a 
ra kü thuËt kh©u bao bã sîi b»ng kü thuËt vi phÉu 
(microsurgical perineural nerve repair), gióp nèi c¸c 
bã sîi TK chÝnh x¸c, h¹n chÕ ®­îc cö ®éng ®ång vËn 
sau phÉu thuËt [2, 3] 

Tæn th­¬ng èng Stenon rÊt hiÕm gÆp. Nicoladoni 
lÇn ®Çu tiªn th«ng b¸o kh©u nèi èng tuyÕn vµo n¨m 
1896. Nh­ng do sù hiÕm gÆp cña nã  ®Õn n¨m 1950 
Sparkman míi b¸o c¸o 12 ca kh©u nèi trùc tiÕp èng 
Stenon.  

D©y TK VII cã liªn quan gi¶i phÉu mËt thiÕt víi 
tuyÕn vµ èng tuyÕn mang tai. Trong y v¨n chóng t«i 
thÊy cã rÊt nhiÒu b¸o c¸o vÒ c¸c biÕn chøng vµ di 
chøng cña VT TK VII vµ èng Stenon chøng tá r»ng tæn 
th­¬ng nµy th­êng hay bÞ bá sãt. §Ó cã ®­îc sù phôc 
håi chøc n¨ng tèi ®a cña thÇn kinh vµ èng tuyÕn vµ 
tr¸nh c¸c biÕn chøng nªu trªn ®iÒu quan träng lµ ph¶i 
ph¸t hiÖn chÈn ®o¸n sím ®Ó cã thÓ söa ch÷a kh©u nèi 
tæn th­¬ng ngay th× ®Çu b»ng kü thuËt vi phÉu.  

T¹i ViÖt Nam chóng t«i ®· t×m thÊy nh÷ng b¸o c¸o 
chung vÒ t×nh h×nh VT hµm mÆt nh­ng ch­a thÊy cã 
b¸o c¸o chi tiÕt nµo vÒ xö trÝ c¸c VTPMPT vïng ®Çu 
mÆt cæ, nhÊt lµ xö trÝ sím c¸c th­¬ng tæn TK VII, èng 
Stenon.[1, 2] V× vËy c¸c t¸c gi¶ muèn viÕt bµi b¸o nµy 
nh»m th«ng b¸o kÕt qu¶ ®iÒu trÞ c¸c tæn th­¬ng TK 
VII vµ èng Stenon t¹i BV ViÖt §øc còng nh­ xem xÐt 
y v¨n nh»m hÖ thèng l¹i c¸c ph­¬ng ph¸p chÈn ®o¸n 
®iÒu trÞ lo¹i tæn th­¬ng phøc t¹p nµy. 

2. Nh¾c l¹i gi¶i phÉu. 
TuyÕn n­íc bät mang tai n»m trong khu mang tai . 

gåm thïy n«ng vµ thïy s©u. èng tuyÕn mang tai hay 
cßn gäi lµ èng Stenon dµi 5-7 cm. §­êng ®i cña èng 
gÇn nh­ trïng víi ®­êng nèi tõ gê b×nh tai ®Õn ®iÓm 
gi÷a m«i trªn. Van Sickels ph©n lo¹i chÊt th­¬ng èng 
tuyÕn theo ba ®o¹n A,B, C. §o¹n A bao gåm nh÷ng 
chÊn th­¬ng phÇn trung t©m ®Õn bê sau c¬ c¾n. 
§o¹n B phÇn èng ch¹y trªn c¬ c¾n. §o¹n C lµ nh÷ng 
chÊn th­¬ng ë tr­íc c¬ c¾n.  

ViÖc ph©n chia nµy cã øng dông trong chÈn ®o¸n 
xö trÝ trªn l©m sµng. VÝ dô: nh÷ng tæn th­¬ng vïng 
tuyÕn cã thÓ ®iÒu trÞ b»ng c¸ch kh©u kÝn vá bao, 
nh÷ng tæn th­¬ng trªn c¬ c¾n cÇn ®­îc kh©u nèi, 
nh÷ng tæn th­¬ng ®o¹n C cã thÓ xö trÝ b»ng kh©u nèi 
hoÆc t¹o ®­êng dß vµo khoang miÖng. 
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H1. §­êng chuÈn ®Ých èng Stenon, sù ph©n chia 3 ®o¹n ABC 

cïng c¸c nh¸nh TK VII 
 
ThÇn kinh mÆt 
Ngay sau khi chui ra khái lç tr©m chòm, d©y TK 

VII ch¹y vµo trong tuyÕn mang tai vµ ph©n chia thµnh 
2 th©n: th¸i d­¬ng mÆt vµ cæ mÆt. Tõ 2 th©n ®ã 
th­êng chia lµm 5 nh¸nh tËn: nh¸nh tr¸n, nh¸nh æ 
m¾t, gß m¸, miÖng, bê hµm d­íi vµ nh¸nh cæ. [2, 3] 

§èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p 
1. §èi t­îng. 
C¸c BN ®­îc chÈn ®o¸n vµ phÉu thuËt sím c¸c 

tæn th­¬ng toµn bé hoÆc nh¸nh cña thÇn kinh VII 
hoÆc èng Stenon, tõ 10/2004 ®Õn 12/2008. BN ®­îc 
theo dâi kÕt qu¶ sau mæ Ýt nhÊt 6 th¸ng.  

TÊt c¶ c¸c BN ®Òu ®­îc th¨m kh¸m toµn diÖn lµm 
c¸c xÐt nghiÖm cÇn thiÕt tr­íc mæ… Kü thuËt vi phÉu 
®­îc ¸p dông cho tÊt c¶ c¸c phÉu thuËt nèi TK vµ 
èng Stenon.  

2. Ph­¬ng ph¸p. 
2.1 Th¨m kh¸m t¹i phßng mæ: 
TÊt c¶ BN cã VT vïng m¸ ®Òu ®­îc kiÓm tra ph¸t 

hiÖn c¸c tæn th­¬ng èng Stenon, tuyÕn mang tai, c¸c 
nh¸nh cña thÇn kinh mÆt vµ ®m ngang mÆt. §«i khi 
viÖc x¸c ®Þnh c¸c nh¸nh TK trong c¸c VTPMPT lµ rÊt 
khã, cã thÓ ph¶i c¾t bá thïy n«ng cña tuyÕn mang tai 
sau ®ã ®i theo c¸c nh¸nh lín t×m ra c¸c nh¸nh thÇn 
kinh  bÞ ®øt.  

2.2. Kh©u nèi TK trùc tiÕp: 
Kh©u nèi trùc tiÕp d­íi kÝnh vi phÉu nÕu 2 ®Çu TK 

s¾c gän, kh«ng dËp n¸t mÊt ®o¹n, b»ng chØ prolene 
8/0, 9/0. Nh÷ng tæn th­¬ng ë phÝa tr­íc c¬ c¾n t­¬ng 
øng víi ®­êng kÎ däc ®i qua gãc m¾t ngoµi kh«ng 
cÇn kh©u nèi v× theo nhiÒu t¸c gi¶ tõ ®©y ®i vµo trung 
t©m cña mÆt, TK sau chÊn th­¬ng tù t¸i t¹o gÇn nh­ 
mét c¸ch tù nhiªn. [3, 5] 

2.3. Kh©u nèi èng tuyÕn th× ®Çu b»ng kü thuËt 
vi phÉu: 

* Kh©u nèi th× ®Çu:  
Sau khi ®· x¸c ®Þnh ®­îc ®Çu trung t©m vµ ngo¹i 

vi , 2 phÇn ®Çu èng sÏ ®­îc phÉu tÝch rêi khái tæ chøc 
xung quanh sao cho khi r¸p nèi 2 ®Çu kh«ng bÞ c¨ng. 
Kh©u nèi d­íi kÝnh phãng ®¹i, trªn kim luån hoÆc 
catheter tÜnh m¹ch b»ng chØ prolene 8/0, 9/0 mòi rêi. 

3. Theo dâi ®¸nh gi¸ sau mæ. 
TÊt c¶ BN ®­îc hÑn kh¸m l¹i sau 3tuÇn, 6 tuÇn, 3, 

6 th¸ng, 1 n¨m, 2 n¨m… theo dâi sù phôc håi d©y TK 
VII, qu¸ tr×nh lµnh VT vµ c¸c biÕn chøng di chøng. 

KÕt qu¶ vÒ ®iÒu trÞ tæn th­¬ng TK: ®­îc ®¸nh gi¸ 
dùa vµo sù phôc håi chøc n¨ng cña c¸c nh¸nh TK 
®­îc kh©u nèi. Thùc hiÖn qua th¨m kh¸m, chôp ¶nh, 
quay phim vµ so s¸nh khu«n mÆt ë tr¹ng th¸i tÜnh, 
tr¹ng th¸i ®éng, sù ®ång vËn. §¸nh gi¸ tr¹ng th¸i tÜnh 
dùa trªn sô c©n ®èi cña: m¾t, r·nh mòi m¸, gãc 
mÐp.Tr¹ng th¸i ®éng dùa trªn kh¶ n¨ng thùc hiÖn c¸c 
®éng t¸c: nh¨n tr¸n, nh¾m m¾t, h¸ miÖng, nhe r¨ng vµ 
chóm m«i. C¸c chØ sè trªn ®­îc ®¸nh gi¸ theo thang 
®iÓm chøc n¨ng TK mÆt Sunnybrook. (Sunnybrook 
Facial Grading System: SFGS). C¸c xÐt nghiÖm ®iÖn 
chÈn c¬ vµ ®iÖn thÇn kinh còng ®­îc thùc hiÖn ®Ó 
theo dâi qu¸ tr×nh håi phôc cña TK sau nèi. 

KÕt qu¶ vÒ ®iÒu trÞ tæn th­¬ng èng tuyÕn ®­îc 
®¸nh gi¸ lµ Tèt: VT liÒn th× ®Çu, kh«ng biÕn chøng. 
Kh¸ : cã hiÖn t­îng dß n­íc bät nh­ng liÒn VT kh«ng 
®Ó l¹i di chøng. KÐm: dß n­íc bät kÐo dµi, sÑo co 
kÐo, ¶nh h­ëng ®Õn thÈm mü. 

Chôp èng tuyÕn mang tai (Sialographie): Chôp 
kiÓm tra sau mæ x¸c ®Þnh sù th«ng  suèt cña èng 
tuyÕn. 

KÕt qu¶ vµ bµn luËn 
Tõ th¸ng 10/2004-12/2008 chóng t«i ®· tiÕn hµnh 

phÉu thuËt sím ngay sau tai n¹n, phèi hîp ®a chuyªn 
khoa nÕu cÇn cho 21 BN VTPMPT cã tæn th­¬ng TK 
VII vµ èng Stenon.  

B¶ng sau cho thÊy tãm t¾t sè liÖu c¸c nguyªn 
nh©n c¬ chÕ tæn th­¬ng, tuæi, thêi gian tõ khi bÞ tai 
n¹n ®Õn khi ®­îc mæ, c¸c lo¹i tæn th­¬ng, ph­¬ng 
ph¸p phÉu thuËt, vì hë x­¬ng mÆt vµ c¸c chÊn 
th­¬ng phèi hîp kh¸c nÕu cã. 

 
TT Tuæi T     Tæn th­¬ng  Nèi Vi PhÉu X­¬ng CTPH 

     TK VII, Stenon  T G D   
1 49 38                StBT nèi   1 1 SN12 
2 30 28  7mT                 ko     1 XG1 
3 31 7                StCT nèi     1 XG1, SN14 
4 35 23  7m,                     MTT ko     1   
5 25 7  7f,z,b,    StABT, MTT nèi 7z,ghÐp 7b, ko7f St       XG1 
6 23 10  7f,                       MTT ko         
7 45 15                StBT nèi         
8 37 14  7m,                     MTT nèi     1   
9 45 6  7b,m,     StAT,   MTT nèi + ghÐp 7b, St     1   
10 42 17                StCT nèi   1 1 SN10 
11 47 15                StBT nèi St   1     
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12 38 23  7m,                    MTT ko     1 CS, SN7 
13 20 7  7,                       MTP ko   1 1 CTNK, SN6 
14 40 18                StAT,   MTT nèi         
15 37 2  7fT nèi   1     
16 43 8  7z,b,                  MTP nèi 1 1   CTSN14 
17 33 20                StBP nèi   1   XG1 
18 58 13  7f,                      MTT ko       XG1 
19 62 5  7f,z,b,    StBT nèi     1   
20 19 10  7f,z,b,                 MTT nèi 7z.b, ko 7f 1   1 SN12 
21 39 16  7f,z,b,                 MTT nèi         

 
Chó thÝch:  T: thêi gian tõ lóc tai n¹n ®Õn khi 

phÉu thuËt 
TK: 7f: frontal: nh¸nh tr¸n. z: zygoma: gß m¸, b: 

buccal: miÖng, m: mandibular: hµm d­íi. 
St: Stenon, A, B, C ph©n ®o¹n gi¶i phÉu.   T: Tr¸i, 

P: Ph¶i. MT: Mang tai. 
X­¬ng sä mÆt: T: tÇng trªn, G: tÇng gi÷a, D: tÇng 

d­íi 
CTPH: ChÊn th­¬ng phèi hîp: CTSN, CTNK, XG: 

g·y x­¬ng chi 
Tuæi cña c¸c BN tõ 19 ®Õn 62 tuæi, trung b×nh lµ 

39. Cã 19 nam, 2 n÷. C¸c tØ lÖ vÒ giíi tÝnh, tuæi t¸c 
phï hîp víi c¸c th«ng kª vÒ t×nh h×nh chÊn th­¬ng 
hµm mÆt.[1] 

VÒ nguyªn nh©n: 52,4% do TNGT vµ 47,6% 
TNSH chñ yÕu lµ do chÐm b»ng dao hoÆc kiÕm. ViÖc 
t¨ng c­êng ®éi mò b¶o hiÓm trong giao th«ng cã thÎ 
gãp phÇn lµm gi¶m tØ lÖ c¸c th­¬ng tËt nÆng nÒ nµy. 

Trong sè 21 BN cã 12 BN (57,1%) cã tæn th­¬ng 
TK phèi hîp víi èng Stenon hoÆc tuyÕn mang tai, 7 
BN VT èng Stenon vµ chØ cã 2 BN cã VT TK VII ®¬n 
thuÇn. Ta thÊy r»ng c¸c tæn th­¬ng TK VII vµ èng 
tuyÕn rÊt hay phèi hîp trªn cïng mét BN. Do ®ã cÇn 
th¨m kh¸m toµn diÖn tØ mØ c¸c VTPMPT vïng m¸. 
NÕu cã tæn th­¬ng tuyÕn mang tai hoÆc èng th× cÇn 
kiÓm tra kü ®Ó ph¸t hiÖn tæn th­¬ng TK VII vµ ng­îc 
l¹i. 

Trong sè 14 BN cã VT TK, 8 BN ®­îc kh©u nèi vi 
phÉu toµn bé c¸c nh¸nh hoÆc mét phÇn. 6 BN kh«ng 
®­îc kh©u nèi bao gåm: 3 nh¸nh hµm d­íi, 2 nh¸nh 
tr¸n, 1 TK VII ®øt ë trong tuyÕn. TÊt c¶ c¸c BN kh«ng 
nèi TK ®Òu ®Ó l¹i di chøng liÖt ë vïng nh¸nh ®ã chi 
phèi. Kh«ng cã hiÖn t­îng tù t¸i lËp phôc håi l¹i chøc 
n¨ng vËn ®éng. Nguyªn nh©n kh«ng nèi chñ yÕu lµ 
do VT qu¸ dËp n¸t nªn kh«ng t×m thÊy 2 ®Çu TK.  

Trong 8 BN nèi TK vi phÉu, tæng sè 18 nh¸nh bÞ 
tæn th­¬ng bao gåm 5 nh¸nh tr¸n, 5 gß m¸, 6 miÖng 
vµ 2 nh¸nh hµm d­íi. Cã 16 nh¸nh TK ®· ®­îc kh©u 
nèi víi kÕt qu¶ 14 nh¸nh (87,5%) phôc håi chøc n¨ng 
vËn ®éng gÇn nh­ bªn ®èi diÖn, mÆc dï cã hiÖn t­îng 
®ång vËn møc ®é nhÑ. C¸c nh¸nh kh«ng nèi lµ 2 
nh¸nh tr¸n, do kh«ng t×m ®­îc.  2 nh¸nh kh«ng håi 
phôc mÆc dï cã ®­îc nèi còng lµ 2 nh¸nh tr¸n. Cã 
thÓ do nh¸nh tr¸n kÝch th­íc nhá nhÊt trong sè c¸c 
nh¸nh, viÖc t×m thÊy vµ kh©u nèi lµ rÊt khã kh¨n nªn 
kÕt qu¶ ®iÒu trÞ kh«ng cao.  

Khi bÞ ®øt rêi TK viÖc kh©u nèi trùc tiÕp sÏ gióp 
phôc håi l¹i sù toµn vÑn cña ®­êng dÉn truyÒn TK, 
cho kÕt qu¶ tèt nhÊt. §©y lµ sù lùa chän ®Çu tiªn nÕu 
2 ®Çu kh«ng bÞ c¨ng. Trong tr­êng hîp mÊt ®o¹n cÇn 
ph¶i sö dông ghÐp TK. [3-5] 

Mét nguyªn t¾c c¬ b¶n n÷a lµ TK bÞ tæn th­¬ng 
cµng ®­îc söa ch÷a sím th× kÕt qu¶ cµng tèt nªn viÖc 
mæ sím trong 3 ngµy ®Çu rÊt ®­îc khuyÕn khÝch. V× 
trong thêi gian nµy hiÖn t­îng tho¸i hãa TK cßn ch­a 
x¶y ra, cã thÓ dïng bót thö TK ®Ó x¸c ®Þnh vÞ trÝ c¸c 
nh¸nh, nÕu ®Ó sau thêi gian nµy viÖc t×m ra nh¸nh TK 
trong mét tæ chøc viªm x¬ hãa lµ v« cïng khã kh¨n. 
Ngoµi ra c¸c ph­¬ng ph¸p x¸c ®Þnh TK, møc ®é ®¸p 
øng cña c¸c c¬ mÆt… nh­ ®iÖn chÈn c¬ hay ®iÖn TK 
th­êng khã ¸p dông trong c¸c tr­êng hîp cÊp cøu, nã 
th­êng ®­îc ¸p dông khi BN ®Õn muén hoÆc ®Ó theo 
dâi sù phôc håi TK sau kh©u nèi… 

Khi ®¸nh gi¸ theo thang ®iÓm Sunnybrook  
(SFGS) c¶ 8 BN ®­îc kh©u nèi TK ®Òu cã sè ®iÓm 
cao tõ 79 ®Õn 98. Cã 3 BN ®­îc nèi hÕt toµn bé c¸c 
nh¸nh TK bÞ ®øt ®¹t ®iÓm tõ 96 ®Õn 98 trªn 100 cña 
thang ®iÓm chøng tá sù phôc håi lµ gÇn nh­ b×nh 
th­êng. Qua tham kh¶o y v¨n chóng t«i nhËn thÊy vÒ 
thang ®iÓm ®¸nh gi¸ chøc n¨ng TK mÆt cho ®Õn nay 
vÉn cßn ch­a cã sù thèng nhÊt. Thang ®iÓm ®­îc 
dïng phæ biÕn nhÊt lµ House-Brackmann (H-B) (facial 
grading system FGS), nã ph©n chia møc ®é liÖt mÆt 
thµnh 6 møc tõ I ®Õn VI. Tuy nhiªn theo nhiÒu b¸o 
c¸o cho thÊy  H-B FGS cßn ch­a thùc sù ph¶n ¸nh 
hÕt tÇm quan träng cña nh÷ng thay ®æi l©m sµng vµ 
®é nh¹y còng kh«ng cao. ChÝnh v× vËy thang ®iÓm 
Sunnybrook ra ®êi n¨m 1996 bëi c¸c t¸c gi¶ Canada. 
Nã ®¸nh gi¸ chøc n¨ng TK dùa vµo quan s¸t c¶ tr¹ng 
th¸i tÜnh, sù ®ång vËn, tr¹ng th¸i ®éng cña 5 ®éng t¸c 
biÓu c¶m cña khu«n mÆt. NhiÒu nghiªn cøu gÇn ®©y 
còng cho thÊy ®©y lµ thang ®iÓm râ rµng, dÔ thùc hiÖn 
vµ cho phÐp ®¸nh gi¸ chÝnh x¸c chøc n¨ng vËn ®éng 
cña khu«n mÆt. [3, 5]. 

Trong nhãm 10 BN VT èng Stenon, 9 BN ®­îc 
kh©u nèi vi phÉu ngay th× ®Çu cïng víi c¸c tæn th­¬ng 
TK hay vì x­¬ng hoÆc CTPH kh¸c. TÊt c¶ c¸c tr­êng 
hîp kh©u nèi vi phÉu ®Òu cho kÕt qu¶ tèt, VT liÒn sÑo 
th× ®Çu, kh«ng cã hiÖn t­îng dß n­íc bät sau mæ. 
Theo dâi sau 6 th¸ng, kÕt hîp chôp èng tuyÕn ng­îc 
dßng còng kh«ng thÊy cã hiÖn t­îng t¾c hay biÕn 
chøng g× kh¸c.  

Tæn th­¬ng èng cÇn ®­îc nghi ngê khi cã VT c¾t 
ngang qua ®­êng chuÈn ®Ých b×nh tai – m«i trªn hay 
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khi cã biÓu hiÖn liÖt nh¸nh miÖng TK VII v× hai thµnh 
phÇn nµy cã liªn quan gi¶i phÉu chÆt chÏ.  NÕu viÖc 
t×m kiÕm ®Çu xa khã kh¨n ta cã thÓ luån catheter nhá 
vµo lç èng trong miÖng ®i ng­îc dßng vÒ phÝa tuyÕn 
®Ó x¸c ®Þnh ®Çu xa. Mét khi ®Çu xa ®· t×m thÊy viÖc 
t×m ®Çu gÇn hay ®Çu trung t©m trong c¸c VT s¾c gän 
lµ kh¸ dÔ dµng, b»ng c¸ch kÐo hai mÐp VT vµo nhau 
vµ t×m theo h­íng ®Çu dß ®· ®­a vµo tõ ®Çu xa. Khi 
VT dËp n¸t cã thÓ tiªm ng­îc dßng xanh metylen ®Ó 
chÈn ®o¸n tæn th­¬ng èng tuyÕn. 

ChÈn ®o¸n h×nh ¶nh: chôp èng tuyÕn n­íc bät 
(Sialography) trong cÊp cøu th­êng lµ khã kh¨n hoÆc 
kh«ng thÓ. C¸c CTHM th­êng kÌm CTPH kh«ng cho 
phÐp lµm c¸c thñ thuËt chôp chiÕu qu¸ l©u. Chôp èng 
tuyÕn tèt nhÊt khi BN ®Õn muén hoÆc bá sãt tæn 
th­¬ng trong lÇn mæ ®Çu. Chôp cßn cã t¸c dông ®¸nh 
gi¸ kÕt qu¶ sau mæ.  

Kh©u nèi th× ®Çu khi cã thÓ lµ sù lùa chän tèi ­u. 
Nã thÝch hîp nhÊt trong tr­êng hîp tæn th­¬ng vïng 
B, VT s¾c gän Ýt hoÆc kh«ng g©y mÊt ®o¹n tæ chøc 
CÇn hÕt søc cÈn thËn tr¸nh nh¸nh miÖng cña d©y TK 
VII vµ ®m ngang mÆt.Cã thÓ kh©u nèi trªn èng 
catheter silicone víi chØ nylon 8-0, 9-0. L­u sonde 
kho¶ng 10-14 ngµy tr¸nh hÑp miÖng nèi. 

NÕu kh«ng ®­îc ph¸t hiÖn vµ kh©u nèi ngay th× 
®Çu th× c¸c VT «ng tuyÕn n­íc bät th­êng g©y c¸c 
biÕn chøng. Trong y v¨n chóng t«i nhËn thÊy cã rÊt 
nhiÒu c¸c b¸o c¸o vÒ c¸c vÒ c¸c biÕn chøng muén 
nh­ sialocele, nang, ¸p xe, dß n­íc bät ra da. Vµ 
còng cã rÊt nhiÒu ph­¬ng ph¸p ®iÒu trÞ c¸c biÕn 
chøng b»ng phÉu thuËt: dÉn l­u vµo miÖng, th¾t ®Çu 
trung t©m, c¾t bá tuyÕn, c¾t d©y thÇn kinh nhÜ hay c¸c 
biÖn ph¸p kh«ng phÉu thuËt nh­: b¨ng Ðp, nhÞn ¨n, 
nu«i d­ìng b»ng tÜnh m¹ch, thuèc øc chÕ tiÕt n­íc 
bät, Botox. [6] 

Víi nhiÒu b¸o c¸o, nhiÒu ph­¬ng ph¸p nh­ vËy 
chøng tá r»ng c¸c chÊn th­¬ng tuyÕn, èng Stenon 
th­êng hay bÞ bá sãt. §Ó cã ®­îc sù phôc håi chøc 
n¨ng tèi ®a cña tuyÕn vµ tr¸nh c¸c biÕn chøng nªu 
trªn ®iÒu quan träng lµ ph¶i ph¸t hiÖn chÈn ®o¸n sím 
®Ó cã thÓ söa ch÷a kh©u nèi tæn th­¬ng ngay th× ®Çu.  

VÒ l©m sµng chóng t«i nhËn thÊy kÝch th­íc cña 
c¸c nh¸nh TK VII vµo kho¶ng 0,7 – 2mm. Cßn ®­êng 
kÝnh ngoµi èng Stenon còng chØ kho¶ng 2-3 mm 
nh­ng thùc chÊt ®­êng kÝnh trong nhá h¬n nhiÒu. 
ViÖc sö dông kÝnh phãng ®¹i t¨ng ®é chÝnh x¸c, c¸c 
dông cô tinh tÕ, kim chØ nhá lµm gi¶m chÊn th­¬ng ®· 
lµm t¨ng tØ lÖ thµnh c«ng cña kh©u nèi. Míi ®©y viÖc 
sö dông ghÐp tÜnh m¹ch trong nh÷ng tr­êng hîp mÊt 
®o¹n èng Stenon hoÆc TK cho c¸c kÕt qu¶ rÊt kh¶ 
quan. Cho ®Õn nay, hÇu hÕt c¸c t¸c gi¶ ®Òu ®ång ý 
r»ng kh©u nèi b»ng kü thuËt vi phÉu thuËt lµ ph­¬ng 
ph¸p tèi ­u. [3] 

71,4% sè BN cã g·y x­¬ng mÆt chøng tá c¸c 
VTPMPT ®Çu mÆt cæ th­êng rÊt s©u, réng cã thÓ g©y 
ch¶y m¸u ®Õn sèc mÊt m¸u, suy h« hÊp do sÆc hay 
do vì x­¬ng chÌn Ðp… ViÖc s¬ cøu , cÇm m¸u vµ 

phÉu thuËt sím c¸c VT ®ãng vai trß quan träng vµ cã 
thÓ cøu sèng nhiÒu BN.  

VÒ chÊn th­¬ng phèi hîp: 52,4% cã CTPH, tõ g·y 
nhiÒu x­¬ng ®Õn CTSN, CT ngùc…Theo kinh ®iÓn 
nhiÒu khi ng­êi ta ­u tiªn gi¶i quyÕt c¸c CTPH tr­íc 
khi gi¶i quyÕt ®Õn c¸c CTHM. Do ®ã kh«ng Ýt 
VTPMPT chØ ®­îc kh©u da ®Þnh h­íng, cÇm m¸u th× 
®Çu. C¸c tæn th­¬ng èng tuyÕn, TK th­êng bÞ bá sãt 
hoÆc ®Ó l¹i söa ch÷a th× hai. KÕt qu¶ rÊt nhiÒu biÕn 
chøng vµ di chøng còng nh­ kÐo dµi thêi gian ®iÒu trÞ 
vµ sè lÇn phÉu thuËt. Trong sè BN cña chóng t«i mÆc 
dï qu¸ nöa cã CTPH nh­ng tÊt c¶ ®Òu ®­îc mæ sím 
tr­íc 48h tÝnh tõ khi bÞ tai n¹n, trong ®ã 90,5% ®­îc 
mæ tr­íc 24h.  

Cã 2 BN ®a chÊn th­¬ng, CTSN Glasgow 6-7®, 
kÌm CTNK vµ CTCS, v× t×nh tr¹ng BN qu¸ nÆng nªn 
chóng t«i kh«ng chØ ®Þnh kh©u nèi TK vi phÉu tuy 
nhiªn vÉn tiÕn hµnh mæ sím tr­íc 24h, xö lý 
VTPMPT, kÕt hîp x­¬ng hµm nÑp vis ngay th× ®Çu. 
KÕt qu¶ c¶ 2 BN ®Òu håi phôc tèt sau mæ, VT vµ 
x­¬ng mÆt liÒn tèt, nh­ng chÞu di chøng nÆng nÒ do 
liÖt TK VII. Cßn l¹i c¸c BN kh¸c cho dï cã CTPH 
nh­ng kh«ng qu¸ nÆng nh­ 2 BN trªn chóng t«i vÉn 
tiÕn hµnh kh©u nèi vi phÉu. (B¶ng 1) 

Sau mæ kh«ng cã BN nµo tö vong, nÆng thªm, 
nhiÔm trïng hay x­¬ng cal lÖch do phÉu thuËt sím, 
do mæ vi phÉu kÐo dµi…C¸c kÕt qu¶ xa 87,5% c¸c 
nh¸nh TK ®­îc nèi phôc håi chøc n¨ng gÇn nh­ b×nh 
th­êng vµ 100% c¸c èng Stenon kh©u nèi liÒn tèt. KÕt 
qu¶ nµy cµng kh¼ng ®Þnh h¬n n÷a quan ®iÓm: NÕu 
trong ®iÒu kiÖn con ng­êi,trang thiÕt bÞ cho phÐp, cã 
sù phèi hîp tèt gi÷a c¸c chuyªn khoa nh­: PT sä n·o, 
chÊn th­¬ng, chÈn ®o¸n h×nh ¶nh, g©y mª håi søc víi 
PT t¹o h×nh, hµm mÆt, chóng ta cã thÓ tiÕn hµnh mæ 
sím, toµn diÖn, triÖt ®Ó c¸c CTHM nÆng, kÓ c¶ trªn 
bÖnh nh©n ®a chÊn th­¬ng.  

KÕt luËn 
C¸c VTPMPT vïng m¸ th­êng kÌm theo tæn 

th­¬ng TK VII vµ èng Stenon .  ViÖc bá sãt c¸c tæn 
th­¬ng nµy g©y ra c¸c biÕn chøng, di chøng nÆng nÒ 
chøc n¨ng, thÈm mü.  

Dùa vµo kÕt qu¶ phÉu thuËt sím c¸c tæn th­¬ng 
trªn cho 21 BN vµ tham kh¶o y v¨n, chóng t«i nhËn 
thÊy: phôc håi l¹i sù toµn vÑn cña èng Stenon vµ TK 
lµ ®iÒu c¨n b¶n ®Ó cã ®­îc thµnh c«ng trong ®iÒu trÞ. 
Nh÷ng tiÕn bé trong vi phÉu thuËt ®· cho phÐp kh©u 
nèi TK, èng tuyÕn, d­íi kÝnh phãng ®¹i b»ng c¸c 
dông cô kim chØ tinh tÕ, kh«ng chÊn th­¬ng n©ng tØ lÖ 
thµnh c«ng lªn rÊt cao. 

Nh÷ng hiÓu biÕt ®Çy ®ñ vÒ gi¶i phÉu ®Çu mÆt cæ 
vµ sù c¶nh gi¸c cao tr­íc c¸c VT vïng mang tai lµ 
nh÷ng yÕu tè quan träng trong chÈn ®o¸n, ®iÒu trÞ. 
ViÖc kÕt hîp chÆt chÏ gi÷a c¸c chuyªn khoa ngo¹i víi 
chÈn ®o¸n h×nh ¶nh, g©y mª håi søc , phÉu thuËt T¹o 
h×nh, Hµm mÆt trong cÊp cøu BN VTPMPT cho phÐp 
xö trÝ söa ch÷a c¸c tæn th­¬ng TK VII vµ èng Stenon 
trong thêi gian sím nhÊt ®Ó cã ®­îc kÕt qu¶ tèt nhÊt.  
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