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BIEN POI SIEU CAU TRUC GIAC MAC THO Bl BONG KIEM
KHI CHIEU LASER HELIUM-NEON

Nguyén Khang Son*
TOM TAT

Nghién ctu siéu cau tric giac mac thd sau bdng kiém khu vwc dwoc chiéu tai chd bang laser
helium - neon (He-Ne) (mat do cong suat 2 mW/cm?, hang ngay), nhan thay:

- Chét kiém gay tén thwong cho cac tang mé giac mac thé vung bi béng & nhitng mirc dd khac
nhau: lam chét t& bao biéu mé bé mat, gidm manh lwgng glycogen trong bao twong té bao, 1am mét
cu truc lién két gitra té bao biéu md, ddng thoi gay thodi héa cac bao quan té bao va tirng ving moé
nén giac mac.

- Nhirng biéu hién hdi phuc cAu tric siéu vi thé & gidc mac thé bi béng dwoc chiéu laser He-Ne
twong tw & cac mirc dd béng nhwng sém hon so véi & giac mac thé bi bdng khdng dwoc chiéu laser.

* T khoa: Giac mac; Bién ddi siéu cAu tric; Bdng kiém; Laser He-Ne; Thé.

ULTRASTRUCTURAL CHANGES IN ALKALI-BURNED CORNEA

OF RABBIT UNDER HE-NE LASER

SUMMARY

Studying ultrastructure of rabbit cornea burned insitu by alkali solution, then being treated by
irradiating He-Ne laser beam (with 2 mW/cm? power density), the authors observed:

- The corneal structures were injured by alkali different degrees: supeficial cells were mortal;
grave degreasing amounts in glycogen inclusion of the epithelial cells; the disappearance of the
structures that participate in cohesion among epithelial cells; the degeneration in cytoplasm of
epithelial cells and keratocytes, and in the stroma.

- The reparative regeneration of the rabbit corneal ultrastructure treated by He-Ne laser was
similar but more rapid than the control.

* Key words: Cornea; Ultrastructure changes; Alkali burn; He-Ne laser; Rabbits.

DAT VAN PE vét thwong; téng sinh t& bao ving ria va 16p
t& bao day biéu mé; sw hdi phuc va hinh
thanh nhirng hinh thai lién két gitra té bao
biéu mé véi nhau va véi chan bi gidc mac
qua mang day [1]. O giac mac bi béng do
chat kiém, quéa trinh lanh vét thwong con
phu thudc vao sy hdi phuc ctia mé nén va
ndi mo [2]. V& hinh thai hoc, hién twong ké
trén khéng nhirtng dwoc nhan thay & mirc vi
thé va héa md, ma con dwoc thé hién &
mcrc siéu vi.

Binh thworng, & biéu mé trwde gidc mac
ludn coé sw tai tao sinh ly dé& duy tri trang
thai can bang vé cau trac mé. Khi giac mac
bi tén thwong, qua trinh lanh vét thwong
dién bién tuy thudc vao dac diém cua tac
nhan va mac do tdn thwong. Sw hdi phuc
biéu md trwdc cha giac mac bao gébm 3
hién twong riéng biét va dién ra lién tiép, dé
la: sy di cw cla cac té bao biéu md quanh
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Chung t6i thwee hién nghién clru nay voi
muc tiéu: Panh gid qué trinh lanh vét
thuong & mure siéu vi cla giac mac thd bj
béng kiém khu tru, duwdi tac déng cida buc
xa laser He - Ne.

POI TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN cU’U

1. Péi twong nghién ciwu.

Thé trwdng thanh, khée manh, khéng
mac bénh mét va ngoai da, ndng trung binh
1,8 - 2,2 kg, dwoc nudi trong cung didu kién
phong thi nghiém.

2. Phwong phap nghién curu.

* Gay béng mét thé:

Sau khi gdy mé thé bang ether, gay
bdng khu vwc gidc mac mat phai bang cach
dat dia gidy thAm dwong kinh 5 mm, tdm
dung dich NaOH 3% lén giac mac thé & vi
tri 9 gi¢ trong 7 giay (theo phwong phap
cta LD. Omerod [3]). Vét bdng xuéat hién
ngay, cé hinh tron déu, dwdng kinh khoang
5,5 mm, chiém khoang 10% dién tich giac
mac, c6 mau duc kinh mo.

* Méay chiéu laser He-Ne:

May laser He-Ne, bwéc song 632,8 nm,
ché d6 phat lien tuc, cong sudt 2 mWw.
Hwéng chum tia tiép tuyén véi chiéu cong
cla giac mac, mat do cong suét 2 mW/cm?.
Thoi gian chiéu tai vét bédng 3 phut, ving
xung quanh vét béng 2 phat. Méi ngay chiéu
mot lan, khoang 8 - 10 gid. Chiéu lan dau
sau khi lam tha thuat gay bong 24 gid.

* Phén nhém thi nghiém va Ky hiéu:

- L6 5 ngay: 5 mét thd chirng (C5) va 6
mat thd dwoc chiéu laser (L5).

- L6 15 ngay: 5 mét thé chirng (C15) va
6 mat thd dwoc chiéu laser (L15).

- L6 28 ngay: 5 mét thé chirng (C28) va
6 mat thd dwoc chiéu laser (L28).

- L6 binh thweng: 5 mat thd binh thwdng
(N).

* Ky thuat va chi tiéu nghién ctu:

Giét thdé vao 7 - 8 gid sang, lay bénh
pham:

- C6 dinh bénh pham trong caroy, lam
tiéu ban md hoc, danh gia bién ddi cau tric
vi thé dé dinh hwdng chon mau hién vi
dién te.

- C6 dinh bénh pham trong glutaraldehyt
2,5% va axit osmic 1% khir nwdc, vii trong
durcupan, cat lat siéu moéng (30 - 80 nm),
nhuém uranyl acetate 5% va chi citrate
(theo Reynolds). Boc va chup anh trén kinh
hién vi dién t&r JEM-1010.

- Nhirng chi tiéu nghién ciu vé ton thuong
va st hoi phuc giac mac thé:

+ Danh gia bién ddi siéu céu tric té bao
va mdi lién két gitra cac té bao biéu mo
trwéc véi nhau va véi mang day.

_+Danh gia bién doi siéu cau tric cia mo
nén chan bi giac mac.

+ Danh gia bién déi siéu cAu tric mang
Descemet va ndi mo giac mac.

KET QUA NGHIEN cUU

1. DPac diém siéu cau truc giac mac
thé vung bi béng kiém & mét sé thei
diém cta qua trinh tw hdi phuc.

* Sau 5 ngay bj bong:

Phat hién 2 bién dbi hinh thai: t6n thwong
t& bao va giam lién két gitra cac té bao.
Nhirng bién ddi d6 nhe dan, ti trwdc ra sau
clia giac mac.

Nhirng t& bao bé mét ctia biéu mé truwéc
tach nhau tirng vung, trén mat khéng con vi
nhung mao. Nhan té bao det va c6 mat do
dién t& nhat; chat nhiém s&c trong nhan
cling nhw cac thanh phan trong bao twong
khéng ré cau trac. Lép trung gian cla biéu
mo trwdc va té bao Iop day lien két voi
nhau Iéng léo: khoang gian bao réng, mét
thé lién két. Trong té bao, khoang quanh
nhan gian réng, bao tvong cé rat nhiéu
khéng bao. Bao quan bj ton thwong voi
nhiéu mac do: ty thé thoai hoa (trwong, méat
mao, bién dang, héc hoa), lwdi ndi bao khd
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nhan dang. Thé ban lién két & trng viing
cla té bao I&p day khéng nhan ré (dnh 1).

O mé nén giac mac, nhidu khoang tréng
kich thwéc khac nhau xuét hién gitra cac
l6p va trong I&p sgi collagen. Trong bao
twong, keratocyt c6 nhiéu khéng bao; ty thé
trwong to, mat mao va lwédi ndi bao cé hat
gian rong, dit doan. Khoang quanh nhan
cua cac keratocyt gian rong.

* Sau 15 ngay bj bdng:

Céc t& bao bidu mé trwée bj tdn thwong voi
mirc dd khac nhau. Mot sd ving trong mo
nén cé dau tich cta té bao bj hdy hoai, la
nhitng dam bao quan bién dang vui vao
trong chat nén va xen gitra cac soi collagen.
L&p soi collagen chwa déu, van con phu né,
trrong nhe va tach lop.

* Sau 28 ngay bj bdng:

O thoi diém nay, thé hién rd sy phuc hdi
cla giac mac. Mét tw do t& bao I&p bé mat
cta biéu mé da cé vi nhung mao ngan.
Khoang gian bao con gidn. Nhwng cAu tric
lién két gitra cac té bao da xuét hién nhiéu
hon so véi & thdi diém 15 ngay sau béng.
Nhirng té bao I&p trung gian va té bao day
trong bao twong con mot sd khéng bao,
nhwng mat d6 ty thé va hat glycogen cao
hon so vé&i thdi diém 15 ngay. Cac bd xo
trwong lwc xuét hién trong bao tuong, té
bao biéu md nhiéu hon, tAm déc cua thé
lién két va thé ban lién két nhan rd (dnh 3).

O mb nén, khéng con thay viing méat cau
trac trong chat nén hoéac gitra cac 16p soi
collagen. Keratocyt c6 céu tric kha dién
hinh.

2. Pac diém siéu cau trac giac mac
thé vung bi béng kiém dwoc chiéu laser
He-Ne & mot sé thoi diém.

* Sau 5 ngay bi béng duoc chiéu laser
He-Ne:

L&p té bao trén bé mat bidu mé truwéc co
2 loai, sang mau va sdm mau (anh 2). O
mat tw do, t& bao sAm mau nhiéu vi nhung
mao, trong bao twong cé nhiéu xo trwong
lwe, lwdi ndi bao gidn rong va mot sd héc

trbng trong bao twong. Bao twong té bao
|&p trung gian rat giau lwdi ndi bao co hat,
ribosom tw do va dam hat glycogen. Bao
twong té bao I6p day chira rat nhiéu hat
glycogen, lwéi ndi bao cé hat va nhiéu bo
xo trwong lwc. Cac hinh thire lién két kiéu
mong, thé lién két va thé ban lién két nhan
thay rd rang.

O md nén, cac I6p soi collagen clu tao
dién hinh, khéng c6 héc. Keratocyt co luwdi
ndi bao, ribosom va ty thé phat trién manh,
c6 nhiéu nhanh bao twong. Mot sb dai thuyc
bao v&i cac thé thue bao.

* Sau 15 ngay bi bdng duoc chiéu laser:

Biéu md c6 day du cac Iép va hinh anh
siéu clu truc twong tw nhw & giai doan 5
ngay, nhuwng bao twong té bao rat giau hat
glycogen va bé xo trwong lyc. Mat do thé
lién két va thé ban lién két cao hon & giai
doan 5 ngay.

O m6 nén giac mac, cac bé soi collagen
va keratocyt sap xép theo trat tw va co cau
truc kha dién hinh.

* Sau 28 nay bi béng kiém va duoc
chiéu laser:

Céc té bao biéu mo lién két v&i nhau
chat ché véi nhiéu mong lién két va thé lién
két. Té bao day gan chat véi mang day.
Trong bao twong, t& bao biéu mé, ciu tric va
mat dd cac té bao quan tré lai binh thwong;
chét vui glycogen rat phong phu (dnh 4).

O md nén giac mac, Iép soi collagen
sap xép theo trat tw dién hinh; keratocyt rat
giau lwdi ndi bao co hat va ribosom.

BAN LUAN

Hinh anh tén thwong phd bién & cac
vung giac mac thd bj béng la: mébi lién két
gitra t& bao mét hodc gidm rd va hinh anh
héc héa trong bao twong té bao va trong
md nén giac mac (4nh 1, 2). Theo chuing
t6i, chat kiém trwéc hét pha hay té bao biéu
moé va lam tan rd mdi lién két gitva té bao
biéu mé va gilra té bao I&p day biéu mo voi
mang day. C4c hinh thai lién két nay cé ban
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chét 1a nhirng protein mang va proteoglycan
gian bao [4], rat dé& bj chéat kiém pha hay [5].
Khi t& bao biéu mé giac mac bj hdy hoai va
cac mdi lien két gitra t& bao bj tan ra, luc
nay biéu mé giac mac khong con 1a mot 14
chén bao vé cho I&p sau nira. Hau qua la
m6 nén va ndi md giac mac bj tén thwong.

Chét kiém dé dang qua mang bao twong
té bao biéu mo va té bao keratocyt, lam tén
thwong nhan va bao quan cla cac t& bao
dé véi mirc d6 khac nhau (mat cac xo
trong lwc, khodng quanh nhan gian réng,
lwong ribosom va glycogen giam hoac mét,
lwéi ndi bao co hat va ty thé gian rong hoac
bi héc hoa..)

Mat khac, khi bi béng kiém, t& bao day
biéu mé giai phong chét hoat hda plasminogen.
Chét hoat héa nay lai kich thich cac té bao
sdn xuat va tang hoat tinh collagenase,
déng thoi thu hat bach cau trung tinh tap
trung dén khu vuwc bdng va chinh chang
cling giai phong ra enzym phan hady collagen
[2], d&n dén cac I6p collagen bj tan ra,
tao nén nhirtng khodng tréng trong mé nén
giac mac.

DAu hiéu hdi phuc cAu tric giac mac thd
bi béng kiém, & mirc siéu vi thé dwoc thé
hién nh& cac thanh phan té bao, mé hdi
phuc va xuét hién cac té bao méi. Nhirng
bao quan tham gia tdng hop protein nhw
ribosom, lwdi ndi bao co hat, ty thé va vat
chét sinh nang lwong 1a chét vui glycogen
tang dan vé mat do theo thoi gian. O té bao
biéu mé 1&p bé mét, sé lwong vi nhung mao
ciing téng lén. Trong cung mét thoi diém,
d4u hiéu héi phuc & mé nén giac mac luén
biéu hién phong phu hon & biéu mé truéc.
O giac mac thé dwoc chiéu laser He - Ne
so v&i giac mac bi bdng dé tw hdi phuc
trong cung mét thoi diém nghién ctu, dau
hiéu ton thwong nhe hon va dau hiéu hoi
phuc cling sém hon. Két qua nghién ciru
nay twong tw nhan xét cia T. Karu 1989 [6]
vé tac dung kich thich sinh hoc cua laser
nang lwong thap, thé hién rd & cac mod
trong tinh trang dinh dw&ng kém (giac mac
la cAu trac vé mach lai bj tén thwong do

chét kiém). Ciing theo tac gia nay, blirc xa
laser He - Ne dwa trén cac phan &rng quang
hoa da hoat héa chirc nang bao quan, kich
thich qua trinh chuyén héa cua keratocyt va
kich thich chiing day manh tao collagen va
chét nén cia mo lién két.

KET LUAN

Bang phwong phap hién vi dién tr truyén
qua, trén cac lat cat siéu mdng cla giac mac
thé bi bdng kiém khu vuc chiéu laser He - Ne,
nhan thay:

- Chét kiém gay tén thwong cho tAng mé
giac mac tho vung bi bdng & nhirtng mirc do
khac nhau: gay chét té bao biéu mé bé mét,
giam manh Iwgng glycogen trong bao twong
t& bao, 1am mat cAu tric lién két gitra cac té
bao biéu mo, déng thdi gay thoai héa bao
quan té bao va tirng vung mé nén chan bi
giac mac.

- Biéu hién hdi phuc c4u trac siéu vi thé
& giac mac thd bi bdng dwoc chiéu laser He
- Ne twong tw, nhwng lubn sdm hon so vo&i
& giac mac thd bi béng khéng chiéu laser.
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Anh 1: Gidc mac thd sau bdng kiém 5 ngay, Anh 2: Lép néng cla biéu md giac mac thd
khong diéu tri: 1: Té bao day bidu mo; F: Xo trwong  sau béng kiém dwoc chiéu laser He-Ne 5 ngay:
lwc; Va: Ving mét cAu tric trong bao twong; 1: Té bao bé mét (sang mau); 2: Khodng gian
2: Mang day (khong dién hinh, cac thé ban lién bao (gian rong); 3: Té bao Iép nong (sAm mau);
két thwa); 3: Soi collagen trong mé nén. (Nhém V:- Vi nhung mao; Fi: Xo trwong luc; Ri: Dam
C5; x 21.000) ribosom; Mi: Ty thé truong. (Nhém L5; x 21.000).

Anh 3: Biéu mo giac mac thé viing bang kiém, Anh 4: Biéu md giac mac thd, sau béng kiém
sau 28 ngay khong diu tri: 1: Té bao bé mat; 2: Té  duwoc chizéu laser He-Ne véi mat d6 cong suét
bao I6p trung gian; Mi: Ty thé; De: Thé lién két; Gl: 2 mW/cm“28 ngay: Gl: Glycogen; At: Mong lién két;

Glycogen: Nu: Nhan t& bao. (Nhém C28; x 15.000)  Mi: Ty’thé; Nu: Nhan t& bao l6p trung gian; De: Thé
lién két; Fi: Xo trwong Iwc. (Nhdém L28; x15.000).
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