DI CAN NIEU QUAN TU UNG THU DA DAY

DAT VAN BE

Di can dén niéu quén tif cac ung thu khac 1an dau
tién dugc néi dén 1909[4]. Cho dén nam 1911,
Schlagintweit méi bao cao trudng hop dau tién di can
vao niéu quan tr ung thu da day[5]. TAc nghén niéu
quén do ung thu noi khac dén c6 thé chia 1am 3 dang.
Thit nhat dén qua phic mac, hach bach huyét,
thudng trong giai doan ung thu tién trién. Thr 2 phan
(g xd gay nén bdi t& bao ung thu xam I&n viing xung
quanh niéu quan nhung khong phai xam lan truc ti€p
vao niéu quan. Tht 3 dang di can xa hay con goi di
can thuc su dén niéu quan ti vi tri u nguyén phat qua
hé bach huyé&t hay mach mau. Nam 1931 MacKenzie,
Ratner dua ra tiéu chudn dé chdn doan ung thu niéu
quan thuc su do di can tir xa dén: “ T€ bao ung thu di
¢an G niéu quan ludn ludn tim thdy 6 mach mau va hé
bach huyét cla niéu quan’[1]. DPén nam 1941
Presman, Ehrlich da thay d8i tiéu chudn nay va da
dudc chap nhan rong rai cho dén ngay hém nay : “Su
c6 mat t€ bao ac tinh & niéu quéan két hgp véi khéng
¢6 khéi u & xung quanh niéu quan” [2].

Chlng t6i théng bao trudng hop 1am sang thé
hiém gap: ung thu da day di can niéu quan phai ma
triéu chiing chd y&u nam & hé ti€u niéu.

TRUOGNG HOP LAM SANG

Bénh nhan Vuong Xuan T, nam, 51 tudi, dia chi
Qudéc Oai, Ha Noi. Tién s khéng cé gi dac biét. Pau
that lung phai hon mét thang, gay sat, kém an, khéng
dai mau. Ba kham bénh vién Thanh Nhan, Bénh vién
Ha Doéng rdi chuyén téi khoa tiét niéu bénh vién Viét
Dic. Nhap vién khoa 1C ngay 13/02/2009, mé ngay
14/02/2009, ra vién ngay 25/02/2009.

Lam sang: Thé trang gdy, da xanh nhgt,khéng
thdy hach ngoai vi, mach 64 ck/1phut, huyét ap
130/70 mmHg, nhip thé 18 Ian/ 1phut, can nang 46kg.
Bung mém, khéng cé tuan hoan bang hé, khong sd
thdy u cuc, 2 than khong to. Cac bd phan khac khdéng
thdy gi dac biét.

Can lam sang: Cong thiic mau bach cau, tiéu cau
binh thudng, héng cau hoi thap 3,62 G/l, HST 92g/l.

TRINH HONG SON, NGUYEN HAM HOI

Sinh héa mau, tong phan tich nudc tiéu khong co bat
thudng. Chét chi diém khéi u CEA, AFP binh thu’ong,
CA19-9 cao 264,56U/ml. Siéu am thay dai bé than
phai gian dudng kinh truc sau 18mm, niéu quan
doan trén giadn 5mm, thanh day, khéng cé sbi hay
mau cuc, niéu quan sat bang quang khéng gian.
Than, niéu quan trai binh thu’c‘jng. Cac bo phan khac
b|nh thu0ng Chup CT: hinh &nh @ nUdc than, niéu
quan pha| Iong niéu quan dudi chd ndi dai bé than
niéu quan gan 10cm bt ddu xuét hién ty trong t&
chiic kéo dai 6,5cm. Chiic nang than trai binh thudng.
Két luan & nudc than phai, theo déi do u dudng bai
xua’t. Noi soi da day tha'y loét sui hang vi, sinh thiét két
qua ung thu biéu mo tuyén t& bao nhan. Bénh nhan
dudc chan doan ung thu da day, nhiéu kha nang do d|
can phuc mac ga chén ép xam nhiém vao niéu quan
phai. Chi dinh mé cat doan da day, nao vét hach, cat
than va niéu quan phai. Bénh nhan dugc mé
14/02/2009. M& bung dudng trang gilta trén va dudi
rén; & bung kho, phic mac vom hoanh, thanh bung
nhan, Douglas c6 mét nhan trang nga duong kinh
2mm phia bén trai. Da day c6 khéi vung hang vi da an
ra thanh mac, nhiéu hach & bung, nhém 7, 8, 9, 11,12,
16 to, cling. Than phai gian nhe, nhu mé than con day,
niéu quén doan ndi 1/3 trén dén 1/3 gilta cling chac,
long niéu quén tac hoan toan ti trong. Than trai binh
thudng. Chan doan trong mé: Ung thu da day di can
hach, niéu quan phai. M6 ct 4/5 da day nao vét hach
D3, cét toan bd than, niéu quan phai, nao vét hach k§j
sau phdc mac. Bénh nhan hau phau én dinh, nudc tiéu
binh thudng. Sau 11 ngay ra vién.

Két qua giai phau bénh: da day bd cong 16n c6 u
sUi loét 6 x 5 cm, xuat phat tir niém mac, xam Ian pha
hdy ra dén thanh mac, vi thé ung thu biéu mo t€ bao
nhan. Than n|eu quan pha| trén vi thé c6 t8 chiic ung
thu dang bidu mo tuyen va té bao ché& nhay h|nh
nhan. Té bao ung thu c6 tim thay ca trong nhu mé
than phai. T4t ca cac nhém hach sinh thiét 7, 8, 9, 11,
12, 16 déu cb t€ bao ung thu. Nhan di can Douglas
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cling c6 t€ bao ung thu nhu trén. Manh sinh thiét
phiic mac trudc niéu quan khong co t€ bao ung thu.

Hién tai bénh nhan dang dudc diéu tri héa chat tai
bénh vién K theo phac d6 EOX ( Epirubicin,
Oxaliplatin, Xeloda).

BAN LUAN

TAc nghén niéu quan trong ung thu da day c6 thé
gay nén bdi 3 nguyén nhan: xam lan truc tiép niéu
quan, chén ép niéu quan, hay di can tf xa dén. Tu
sau théng bao dau tién nam 1911 vé ung thu da day
di can dén niéu quan da c6 nhiéu théng bao khac vé
bénh nay. Tuy nhién di can xa dén niéu quén thuc su
hay do lan tryc tie'p tUr khéi u qua cac mé xung quanh
niéu quan Ia cau hoi Ion nhat. MacKenzie, Ratner dua
ra tiéu chudn dé chan doan ung thu nleu quan thu’c
su do di can tu xa den ‘ T€ bao ung thu & nleu quan
luén luén tim thdy & mach va hé bach huyét clia niéu
quan dé”[1] Presman, Ehrlich d& thay déi tiéu chuan
nay va da dudc chdp nhan réng rai cho dén ngay
hém nay: “ Su c6 mat t€ bao ac tinh & niéu quan két
hop véi khéng cb khéi u & xung quanh niéu quan” [2].

Trudng hgp chung toi ne'u theo MacKenzie, Ratner te'

bao ung thu da tim thay ) hach quanh doc niéu quan
pha| Vé mat dai thé luc mé, phuc mac truéc niéu
quan nhan, khong thay khéi u nao xung quanh chi ¢6
mot nhan nho é Douglas nhung ph|a ben trai. Trong
Iong niéu quan bit tAc hoan toan béi t6 chiic u. Vi thé
& ca nhu mo than niéu quan, bach machach sau
phuc mac déu cb té bao ung thu. Phdc mac mat truée
niéu quan khéng cb té€ bao ac tinh. Nhu vay theo tiéu
chudn ctia Presman, Erhlich bénh nhan cla chung toi
c6 di can xa tu da day dén niéu quan ma khong phai
do xam lan tu ngoai vao.

Theo tiéu chuén clia Presman, Ehrlich, cho dén
nam 2000 méi c6 27 trudng hgp thuc su cé di can xa
dén niéu quan dugc thdng bao & Nhat Ban[3], [6].
Théng ké clia cac tac gid nay cho biét: tudi trung binh
52, nam nfrtuong duong nhau, 12/ 27 trudng hop c6 ca
3 2 niéu quan. C6 nhiing tru’ong hop tai phat 3 niéu
quén con lai sau khi da cat bo than niéu quan bén kia.
Triéu chung phS bién la dau that Iu’ng, mang suon,

bung chiém 81%. Nguyén nhan dudng nhu do « nuoo
than, khéng thay biéu hién & tn thuong nguyén phat &
da day Thiéu nleu vO niéu 4/27 bénh nhan, khéng cé
dai mau dai thé. Truong hOp bénh nhan cla chdng toi
cling phu hdp vdl nhiing thong ke 4 trén: bénh nhan
nam, 51 tudi, tén thuong niéu quan mot bén. Xuét hién
dau tlc vung that lung phai 1 thang, khong dau thu’c_jng
vi, khéng c6 bi dai, dai kh6 va dai mau. Trén cac xét
ngh|em can lam sang chi ra nguyen nhan gay téc nleu
quan ¢b cung ty trong vdi t6 chlic chit khong phai soi
hay nguyen nhan cao gidi & ngoa| de vao. Nghién clu
dac dlem glal phau bénh thay rang hau hét thuéc ung
thu biéu mo6 kém biét hoa té bao nhan va benh nhan
clia chang t6i cling ¢6 gidi phau bénh tuong tu. Day 1a
mot loai ung thu co tién lugng rat kém. Hau hét chét
trong vong mot ndm tir luc xudt hién triéu chiing, chua
thdy c6 bénh nhan nao so'ng trén 2 nam [6].

Dé chan doan truoo mé ung thu da day di can
thuc su dén niéu quan rat kho, chan doan nay dugc

dat ra khi da loai trir cac chdn doan khac. Cung cac
tac gia trén cho blet c6 dén 13 bénh nhan chan doan
dugc khi da c6 giai phau bénh sau m&, 8 bénh nhan
mé xac, chi co 2 bénh nhan chdn doan trudc phau
thuat, 4 bénh nhan con lai chi dugc dat ra nhu moét
chan doan phan biét. Trudng hdp chung téi lic mé
cﬂng phan van khc“)ng ré ung thu da day di can niéu
quan hay ton tai ca 2 bénh ung thu da day va ung thu
niéu quan ciing mét lac. Béi vi niéu quan pha| trong
Iong la t6 chic ung thu bit tac nhUng & ngoai khong
thay t8 chiic u xam I&n. Chan doan xac dinh duoc dat
ra khi da c6 giai phau bénh.

Véi nhiing trudng hop nguyén nhan tac nghén &
nleu quén nghi ngd c6 ung thu, viéc lam xét nghiém
aé loai trir ung thu tr noi khac dén rat can thiét, trong
dé co 30| da day. Khi phat hién ung thu da day di can
n|eu quan, hay nghi ngo ung thu da day di can niéu
quan, theo chdng t6i van ch| dinh mé khi toan than
bénh nhan cho phép. Sau mé pha| kham bénh nhan
d!nh ky, theo ddi ung thu tai phat, dac biét niéu quan
con lai. Bénh nhan Yutaka Shimoyama thong bao tai
phat niéu quan con lai sau 7 thang. Chung téi chua
th&y tai liéu nao noi I1én hiéu qua diéu tri héa chét véi
nhCrng trudng hop nay. Tuy nhién vai nhfmg tién bo
gan day, hda chat da dap Gng tét hon & benh nhan
ung thu da day Bénh nhan ching t6i sau m6 da xuét
hién 2 hach 4 thuqng don, cling truGe khi diéu tri hda
chéat. Sau 2 dot diéu tri hda chat theo phac d6 EOX
(Eplrublcm Oxaliplatin, Xeloda) chu ky 21 ngay tai
vién K, hién nay hach d& mém va nhd hon. Benh
nhan van an uéng binh thudng, khong sut can, di tiéu
s6 lugng binh thudng, xét nghiém can 1am sang chiic
nang than binh thudng.

KET LUAN

Ung thu da day di can niéu quan rat hiém gap trén
l[&m sang, triéu chng dau mang suon véi dau hiéu do
a nu’dc than niéu quan. Vi thé thudng la dang ung thu
bidu mo kém blet héa va t& bao nhan. Y van cho thay
bénh cb tién qung t6i du ¢6 dugc phau thuat va hoa
tri liéu.
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