, DANH GIA TAC DUNG GAY TE TUY SONG Bi\N(j BUPIVACAINE
CUA HANG AGUETTANT V01 MARCAINE HEAVY 0,5% CUA HANG ASTRA-ZENECA

TOM TAT

Muc tiéu nghién cutu: danh gia hiéu qua cla gay té
tuy séng(TTS) béng Bupivacaine clia hdng Aguettant dé
¢6 th€ ap dung thudng qui & Viét Nam.

Phuong phap nghién cuu: lam sang tién cuu
(probtive) ngéu nhién mu don cé so sénh. 80 bénh nhan
tuéi tr 16 — 90 dudce chia lam hai nhém theo phuong
phép rat tham, mbi nhom 40 bénh nhan, nhom 1 dugc
gdy TTS béng bupivacaine clia hdng aguettant. Nhéom 2

NGUYEN MANH HONG, CONG QUYET THANG
Bénh vién Hivu Nghi - Ha Noi

dugc gdy TTS bang marcaine heavy 0,5% cla hang
astra-zeneca. Liéu dung chung cho cd hai nhém la nhu
nhau :0,175mg/kg nhung khéng vugt qua 10mg/ bénh
nhéan, thoi gian tir 8-2008 dén 10-2008 tai khoa GMHS
bénh vién Hitu Nghj. Cac phdu thuat bao gém phéu
thuét tang dudi 6 bung day chau va hai chi dioi. Pénh
gia vé thdi gian chd téc dung mét cdm giac dau, thoi
gian gidm dau, muc do gidm dau cho cudéc mé. Pénh gia
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Vvé téc dung Urc ché van dong. Banh gia dnh hudng dén
tuén hoan va ho hap.

Két luan: st dung bupivacaine clia hdng Aguettant
trong géy TTS cling tuong vdéi Marcaine heavy 0,56% cua
héng astra- zeneca.

Ttr khoa: gay té tuy séng, Bupivacaine, marcaine
heavy 0,5%.

SUMMARY

Purposes of study: Comparison the effects and side-
effects of spinal anesthesia with either Bupivacaine of
Aguettant or Marcaine Heavy 0.5% of Astra- Zeneca.

80 patients undergoing the lower abdominal or lower
extremite's operation were received spinal anesthesia
with either Bupivacaine of Aguettant or Marcaine Heavy
of Astra-Zeneca at the same Dosage of 0.15 mg/kg but
not exceeding 10mg/patient. The levels of sensory
mortor blogkages are similar as well as the other side-
effects in both groups of patients. So, it's possible to use
Bupivacaine of Aguettant as well as Marcaine Heavy of
Astra-Zeneca for spinal anesthesia.

Keywords: spinal anesthesia, Bupivacaine, marcaine
heavy 0, 5%; R

DAT VAN DE

Viéc nghién ciu va st dung Marcaine Heavy 0,5%
dé gay TTS clia hang Astra-zeneca da dudc ap dung &
Viét Nam tir thap ky 80 cla thé ky trude. Con viéc nghién
cliu va ap dung Bupivacaine clia hang Aguettant dé gay
TTS & Viét Nam thi chua c6 vi thudc nay méi dugc b y
t€ méi cho nhap vao. Vi vay ching t6i nghién ciu va
danh gia gay TTS b&ng Bupivacaine clia hang Aguettant
dé co6 thé ap dung thudng qui & Viét Nam. Nghién clu
nay nham:

1. Danh gia tac dung gay TTS clia Bupivacaine clia
hang Aguettant vé:

- Tac dung (¢ ché cam giac: thdi gian xuat hién Gc
ché& cam giac, thdi gian Gc ché cam giac dé mé x8.

- Tac dung Uc ché van déng: thdi gian xuét hién Gc
ché& van dong, thdi gian xuat hién Gc ché van dong dé
mé x&.

2. So sanh tac dung gay TTS bang Bupivacaine clia
hang Aguettant véi tac dung gay TTS bang Marcaine
Heavy 0,5% cla hang Astra- Zeneca dé thay rd uu
nhugc diém clia phuong phap nay.

DOl TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

1. D3i tugng nghién ciu.

Go6m 80 bénh nhan dudc mé chudn bi hay cap ciu
tai khoa GMHS bénh vién Hiiu Nghi Ha Néi tu thang
9/2008 dé&n 10/11/2008 véi cac tiéu chudn: - Tudi tir 16-
90Can nang > 30kg, ASAI- ASAIl, khéng méc bénh than
kinh hay tam than. C6 chi dinh m& v6 cam bang gay
TTS. Pdng ¥ mé véi phuong phap gay té nay, khong di
(ng véi thubc Bupivacaine va khoéng ¢b chéng chi dinh
cllagay TTS B

Cac phau thuat bao gébm cac phau thuat tang dudi &
bung(viém ruét thira, u nang budng triing, séi niéu quan,
u bang quang, sdéi bang quang, u xd t& cung.), phau
thuat ving hau mén sinh duc(tri, do hau mén, tao hinh
niéu dao) va phau thuat hai chi dudi.

2. Phuong phap tién hanh.

Nghién cu lam sang tién ctu, ngdu nhién md don
c6 so sanh

3. X Ii cac két qua nghién cuu.

- Céac két qua nghién clu dugc xi& ly theo chuong
trinh SPSS 13.0

- So sanh theo phuong phéap khi binh phuong véi cac
bién dinh tinh

- So sanh hai trung binh theo phudng phap t-student
vGi cac bién dinh lugng

Cac s6 liéu dugc coi cb gia tri khi p<0,05

KET QUA NGHIEN cUU VA BAN LUAN

TU thang 9 dén 10/11/2008, tai khoa GMHS bénh
vién Hiu Nghi, ching t6i da tién hanh gay TTS bang
Bupivacaine for spinal Anesthesia 0,5% cla hang
Aguettant va Marcaine Heary 0,5% cla hang Astra —
Zeneca trén 80 bénh nhan. Sau khi x( li s6 liéu ching toi
thu dugc nhiig két qua sau:

1. Dic diém chung cta 2 nhém nghién ctu

1.1. Tudi. Trong s& 80 bénh nhan dudc gay TSS tudi
trung binh 14 69,7 + 11,9, tré nhat 1a 48 cao nhat la 87.
S4 di tudi trung binh cao vi day la bénh vién phuc vu d6i
tudng chd yéu 1a ngudi cao tudi. Tuy nhién cac bénh
nhan trong nhém nghién cu con minh man va thé trang
con t6t, cd ASA |, ASA II, c6 nhitng bénh phéi hop da
diéu tri n dinh.

1.2. Gidi. S6 bénh nhan nam chiém hon s& bénh
nhan ni chiém 95 - 97,5% nir chi chiém 5% va 2,5% &
cé hai nhom.

1.3. Chiéu cao. Chiéu cao trung binh cla ca hai
nhém la 161,46 + 6,43cm va 161,00 + 4,73cm, chiéu
cao san san nhu nhau nén viéc khuéch tan thudc trong
dich nao tuy tuong dai dong déu vé mat thai gian.

1.4. Céan ndng. V& can nang cla 2 nhdém ciing san
san nhu nhau 56,92 + 9,98kg nhém | va 56,42 + 5,89kg
& nhém 2. Nhu vay thé chat § 2 nhém con tét va cac liéu
thudc cho bénh nhan méi nhém gén gidng nhau.

1.5. Loai ph4u thuét va thoi gian phau thuét

Trong 11 nhém dudc phau thuat thi phiu thuat cat
doét noi soi va béc u xa TLT chiém nhiéu nhéat 37,5%
nhém | va 32,5% & nhém 2. Sau d6 la thoét vi ben roi
dén tri, sbi niéu quan.... Nhu vay thudc da phd gan kin
cac phau thuat tang dusi & bung va 2 chi dusi va sau
phdc mac.

Thai gian phau thuat cdia 2 nhém khac nhau khéng
c6 y nghia théng k& Thai gian phau thuat 15 — 140p &
nhém | va 13 — 160p & nhém 2 qua d6 cho thdy né dap
(ng dudc tinh chat clia phau thuét.

2. Tac dung vé irc ché van déng

- Két qua cho thdy 100% cac trudng hop déu liét van
dong & ca 3 mic M1, M2, M3 dua theo thang diém clia
Bromage. Khéng c6 trudng hop nao khong liét, liét cham
nhat 1a 15 phdt theo F.Atallah [8] ¢6 7 trudng hop khéng
liét & mic M3.

Bang 1. Thdi gian xuét hién (ic ché& van déng & cac
mirc do:

Gia tr (phat Dol | Doll | Dol
Bupivacaine X+ SD 313+ | 407+ | 448+
Aguettant) 176 | 234 | 302
g Mn-Max | 1-12 | 2-11 | 2-15
Marcaine (Astra — X+ SD 3(’)1351 3%0831 3%7281
Zeneca) Mn-Max | 2-5 | 2-7 | 2-8
So sanh P>005| P>005 | P>005

Nhan xét: Thoi gian liét van dong clia 2 nhém & céa 3
muc d6 khong co6 su khac biét co y nghia théng ké Ciing
nhu thgi gian xudt hién (c ché cam giac, Gc ché van
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dong phu thudc nhiéu y&u t6 ma trong dé phan I6n lai
phu thuéc vao pKa, pKa cang gan pH sinh Ii hon thi
thudc sé tac dung nhiéu hon, pKa clia Marcaine 1a 8,1.
Vi vay su (c ché ctia nb c6 thé d&n mudn hon hoac (ic
ché& khéng hoan toan. Két qua cla chang téi cling phu
hop véi két qua clia Bui ich Kim[2] 1a 5,5 + 2,7p.

-Thdi gian liét van déng & mic dd 1 M1 (Thai gian liét van
déng hoan toan) Thdi gian liét van dong & mic M1 ¢ hai
nhém khac nhau khéng c6 y nghia théng ké P>0,05.
Thai gian liét van dong hoan toan clia nhém | la 142 +
28,66 phut, nhém Il 1a 115,29 + 33,01 phuat. Khéng cé su
khac biét gilra 2 nhém c6 y nghia P>0,05. Két quéa cla
chiing t6i thap hon clia Nguyén Minh Ly [3] la 151 phat
hay ctia Nguy&n Anh Tuén [5] 1a 155.55 phit.

3. Két qua urc ché cam giac.

3.1. Bang 2: Théi gian xudt hién giam dau & cdc
muc T12, T10

i N Marcaine
Mt G|a,tr! Bupivacaine (Astra - 0 $o
(phat) (Aguettant) Zeneca) sanh
T12 | X+SD | 333+4,02 | 352+1,59 p
Min - 40 5005
Wax 2-15 2-10 ,
T10 X+ SD 558+239 | 559+2,03 p
Min - 40 5005
Max 4-11 3-10 ,
n 40 40

Bang trén cho thdy 100% céac trudng hap giam dau dat
mic T10. Su xuédt hién nay & hai nhém tuong déi déng
déu su khéc biét khéng ¢6 y nghia P>0,05. Su xuét hién
gidm dau & mic T12 G ¢ca 2 nhém xuét hién s6m, su xuét
hién nay khoéng cé su khac biét c6 y nghia gitra 2 nhém
P>0,05. Thdi gian xuat hién Gc ché cdm giac xuat hién &
mic T12 12 3.33 + 4,20 nhém | 35,59 + 2,03p & nhém | Su
khac biét nay cling khdng c6 y nghia théng ké.

Két qua clia chang toi xuat hién & T10 cham hon két
qué clia Whiteside.JB 1a 2 phat. Nhung liéu dung cla tac
gia 1a 15mg/ bénh nhan cao hon rat nhiéu so véi liéu ma
ching t6i nghién ciu. C6 18 dam dé thudc & vi tri choc
kim cao hon nén thai gian xuat hién tac dung nhanh hon.
Tuy nhién két qua cla chang téi lai gan gidng véi két
qua cla Nguyén Anh Tudn (T12 3,88 phdt. T10 7,65
phuat), ctia Nguyén Thanh Blc (T12 3,35 phat va T10
7,67 phut).

- & cac khoanh tuy cao hon. Thi su xudt hién gidm
dau cla 2 nhém ciing khong c6 y nghia théng ké. Su
xuat hién & nhiing khoanh tuy cao hon con phu thudc
nhiéu yéu t6 nhung ciing phu thudc nhiéu vao y chi
quan cla Béc si gay mé héi sic do Igi dung ti trong cla
thudc té va tu thé cla bénh nhan dé dam bdo cho dudc
cudéc mé va an toan cho bénh nhan.

- Su xuat hién méat cam giac nhiét clia 2 nhém & cac
muac T12, T10 4,10 + 1,45p va 6,54 + 2,48p va 4,67 +
2,08p, 7,05 + 3.50p. Su khac biét khong c6 y nghia
thdng ké. Su xuét hién mat cadm giac nhiét dén sau cam
giac dau mét chit. D6 1a sinh Ii. Piéu nay ciing gitp cho
bénh nhan thoai mai, dé chiu hon, an toan haon.

3.2. Thdi gian giam dau muc T12 (Thoi gian giam
dau hoan toan)

Thai gian gidm dau 6 mic T12 cla ci nhém 1a nhém
1 115,64 + 30,61p va 117,58 + 30,09p nhém II. Su khac
biét nay khoéng c6 y nghia théng ké. Thdi gian nay rat
thich hop véi ca mé co thdi gian nhd hon 2 gid.Két qua

clia chung toi cling phu hop véi F.Atallah [8] 1a 139,5 +
9,2p

Khoang thdi gian gidm dau & cac khoanh tuy cao han
chung t6i khong danh gia dugc song theo JB.Whiteside
[10] & T10 v6i Marcaine 1a 118 phat v6i liéu 15mg/ bénh
nhan va Sangarlankarn & T8 1a 104 phdt.

3.3. bdnh gid muc dé giam dau trong mé- Mic do
gidm dau trong mé clia cd 2 nhém déu tét khong cod
trudng hdp ndo phai chuyén sang phuong phap vé cam
khac khéng phai tiém thuSc an than hoic gidm dau.
Diéu nay ciing cho thay tac dung clia 2 thudc 13 t6t va 6n
dinh.

3.4. Ddnh gid giam dau sau mé bang thudc VAS:
Chung t6i ghi nhan dugc 18 trudng hdp 6 nhém 1 va 20
trudng hop 6 nhém 11 can phéi ding thudc gidm dau sau
mé. Thai gian la 133,25 + 64,04p va 116,25 + 31,45p
chung t6i cho khi VAS > 5 diém. Thoi gian nay gilia 2
nhém khac nhau khéng ¢ y nghia théng ké.

Tuy nhién dau sau mé con phu thudc vao tinh chat
cla phau thuat rat nhiéu, nhu phau thuat phai cat nhiéu
cd nhu mé than v.v...hoic bénh xudng cét & ngudi gia
v.v... Trong cac bénh nhan trén can thuéc gidm dau hau
hét 1a nhiing ca m& I6n: L&y sbi than, séi niéu quan, béc
u x0 TLT, cat t& cung. Cac bénh nhan nay dung thuéc
Nonsteroid 1 &n.

4. Anh hudng trén tudn hoan va hé hap.

4.1. Anh hudng trén tuan hoan

Chung t6i quan séat dugdc 33 trudng hop gidm mach
trong 25 phat dau clla nhém Bupivacaine chiém 86,8%,
nhém Marcaine c6 34/40 trudng hdp chiém 85% miic
gidam mach trung binh nhém Bupivacaine la 18,4
I&n/phat nhém Marcaine 1a 14,6 lan/phat. Diéu nay cho
thay trong 25 phat dau mach gidm gitra 2 nhém khéng
¢ su khac biét (bang 13) mach gidm nhat trong thdoi
diém nay la 51 lan/phit (Bupivacaine) va 56 |an/phut
(Marcaine) cac trudng hop nay déu c6 HAPM t6i da
giam > 30%.

Ty lé bénh nhan c6 HABM gidm trong 25 phat d&u
sau gay té la 92,1%. Trong d6 nhém Bupivacaine cé
7/38 trudng hop chiém 18,4% c6 HAPM t6i da gidm 20%
(Marcaine c6 11/40 trudng hgp chiém 27,5%). Cac bénh
nhan cé tut HABM > 20% déu la céac trudng hop c6 miic
Gc ch& cam giac dat dén T4 gay ra (c ché giao cam
manh. Su lut huyét ap nay gilta 2 nhém khac nhau
khéng c6 y nghia. Theo Eledijam [12] cho rang kha ning
gay (rc ché giao cdm cla cac thudc té trong gay TTS Ia
nhu nhau. Céac trudng hdp cé tut HADM > 20% cla
ching t6i déu dugc cai thién t6t sau khi dung ephedrin
10 - 30mg truyén nho giot tinh mach, khéng cé trudng
hop nao tut HABM céan phai héi suc tich cuc.

4.2. anh hudng trén hé hép

TU két qua trén cho thay tan sé thd trong 25 phat dau
giam 65,8% mlc gidm 2,88 lan/phiut & nhdm | va 90%
v6i mic gidm 3,06 1an/phat 6 nhém 11, Su khéc biét gilia
hai nhom 1a khéng cé y nghia théng ké. Ching téi thay
céc trudng hgp gidm tan sé thd lai tring véi trudng hop
giam HABM t6i da > 20%.

Trong nhém nghién clu nay ca 2 nhém khoéng phai
can thiép nhu bép béng, hd trg, dat ng ndi khi quan
V.V...

Mét trong nhiing yéu t6 quan trong cd lién quan dén
suy hé hap, ngoai anh hudng gay liét cac day than kinh
lién sudn lam gidm hoat déng cla cac co lién sudn 14
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HABM tut Iam dong méau dén than nao gidm roi gay réi
loan nhip thé réi ngung thé.

Trong nhém nghién ciu nay chung t6i thdy do bao
hoa oxy trong mau déng mach khéng gidm ma con tang
nhe vi 100% bénh nhan déu dugc thd oxy. Két qua nay
cling phu hop véi Ezzat Abouleish [7].

5. So sanh cac tac dung khéng mong muén khac
giira hai thudc

Buén nén, nén

Ching téi gdp nhém Marcaine (Astra - Zcneca) 1
trudng hop chiém 2,5% va 1 trudng hop & nhém
Bupivacaine (Aguettant) budn nén va ndn khan xuét hién
phut th(r 14, cac bénh nhan nay déu lién quan dén tut
huyét ap >20%. Sau khi HADM dudc cai thién bénh
nhan hét ngay va khong tai phat. K&t qua nay it hon Bui
ich Kim 1& 6.25% va Chambers [1]] 1a 10%, bang Nguyén
Tién Diing 2,5%[1]. 7

6. Dich truyén trong mé

Téng s6 dich truyén trong mé nhém | la 552 +
147,54ml, nhém 1l la 532 + 146,40 ml. Su khac biét nay
khong cé y nghia théng ké. Khéng co trudng hdp nao
phai truyén dung dich keo hodc mau. Diéu nay thich hop
v8i cac bénh nhan vi hau hét 1a bénh nhan cao tudi c6
bénh phadi hop. i

7. Cac bién chiing sau mé.

Cé 1 trudng hop dau dau nhiéu & nhém Marcaine
(Astta - Zcncca) chiém 2,5%. Pau dau xuét hién dau sau
24 gi6. ching t6i in ti€n hanh truyén dich, dé dau thap va
dung Paracetanol sau d6 bénh nhan hét dau va én dinh.

KET LUAN

Qua két qua nghién c(u trén 80 bénh nhan dung 2
loai thuéc Bupivacaine for spinal anesthesia 0,5% cla
hang Aguettant va Marcaine heavy 0,5% clia hang Astra
- Zeneca thod man 7mg< liéu dung 0,15mg kg/bénh
nhan < 10mg. Chuang t6i rit ra mot sé két luan sau.

1. Tac dung gay té cta Bupivacaine for spinal
anesthesia 0,5% va Marcaine heavy.

Thai gian xuét hién Gc ché cdm giac, thoi gian xuat
hién ¢ ché van déng clia 2 nhém la nhu nhau. Thdi gian
giam dau hoan toan clla Bupivacaine for spinal
anesthesia 0,5% va Marcaine heavy 5% la nhu nhau.
Thdi gian gidm dau sau m& cla 2 nhém ciing kéo dai
nhu nhau.

2. Anh hudng trén hé hap va tuin hoan.

Su &nh hudng cla 2 loai thudc Bupivacaie for spinal
anesthesia 0.5% so v6i Marcaine heavy 0,5% trén tuén

hoan va hé hap khac nhau khéng c6 y nghia théng ké.
Khéng gap trudng hop nao suy tuan hoan hodc hd hap
phai can thiép tich cuc.

T nhiing két luan trén chang t6i thay viéc s dung
Bupivacaie for spinal anesthesia 0.5% cla hang
Aguettant |a tuong dudng véi si dung Marcaine heavy
0,5% trong gay TTS né dap (ng dudc cac phau thuat
nhu Marcaine heavy 0,5% nhung gia thanh lai ré hon.
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