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§¸nh gi¸ kÕt qu¶ ®iÒu trÞ chÊn th­¬ng tÇng gi÷a mÆt 
vÒ ph­¬ng diÖn khíp c¾n 

 
Hoµng Ngäc lan - Khoa RHM BV B¹ch Mai 

Mai §×nh H­ng - Bé m«n RHM tr­êng §HY Hµ Néi 
 
Tãm t¾t 
Môc tiªu: §¸nh gi¸ t×nh tr¹ng khíp c¾n tr­íc vµ 

sau ®iÒu trÞ bÖnh nh©n g·y x­¬ng tÇng gi÷a mÆt. 
§èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p : Sö dông ph­¬ng 

ph¸p nghiªn cøu can thiÖp l©m sµng kh«ng ®èi chøng 
cã so s¸nh tr­íc sau. §èi t­îng nghiªn cøu gåm 45 
bÖnh nh©n ®­îc chÈn ®o¸n lµ g·y x­¬ng ®¬n thuÇn 
hoÆc g·y x­¬ng phøc hîp ë tÇng gi÷a mÆt. Nghiªn 
cøu ®­îc thùc hiÖn t¹i bÖnh viÖn ViÖt Nam - Cu Ba 
Hµ Néi. C¸c bÖnh nh©n nµy ®­îc kh¸m khíp c¾n 
tr­íc vµ sau ®iÒu trÞ tõ 3-6 th¸ng. 

KÕt qu¶ : 100% c¸c bÖnh nh©n ®Òu cã t×nh tr¹ng 
khíp c¾n tèt vµ kh¸ sau khi ®­îc ®iÒu trÞ. 

Tõ khãa : khíp c¾n,  g·y x­¬ng tÇng gi÷a mÆt 
®Æt vÊn ®Ò 
Trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y ë n­íc ta ®êi sèng 

ngµy cµng n©ng cao, c¸c ph­¬ng tiÖn giao th«ng nh­ 
« t«, xe m¸y ph©n khèi lín ngµy cµng nhiÒu, trong khi 
c¬ së h¹ tÇng vÒ ®­êng x¸ l¹i ph¸t triÓn kh«ng t­¬ng 
xøng, ý thøc chÊp hµnh luËt lÖ giao th«ng cña mét sè 
ng­êi ®iÒu khiÓn ph­¬ng tiÖn cßn thÊp ®· lµ nh÷ng 
nguyªn nh©n chñ yÕu g©y nªn chÊn th­¬ng hµm mÆt, 
trong ®ã cã g·y x­¬ng TGM ngµy cµng nhiÒu [4]. Sai 
khíp c¾n lµ mét trong c¸c triÖu chøng l©m sµng quan 
träng nhÊt ®Ó chÈn ®o¸n g·y x­¬ng hµm vµ TGM. 
§ång thêi phôc håi khíp c¾n sinh lý còng lµ môc tiªu 
quan träng nhÊt vÒ chøc n¨ng trong ®iÒu trÞ lo¹i chÊn 
th­¬ng nµy. §· cã nhiÒu c«ng tr×nh nghiªn cøu vÒ 
®iÒu trÞ g·y x­¬ng hµm trªn vµ TGM. Tuy nhiªn, vÊn 
®Ò khíp c¾n ch­a ®­îc chó ý ®óng møc, cã thÓ vÊn 
®Ò nµy trong nghiªn cøu vµ ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ ®iÒu trÞ 
cã khã kh¨n, phøc t¹p. V× vËy, ®Ó gãp phÇn ®i s©u 
vµo khÝa c¹nh nµy chóng t«i chän ®Ò tµi: “ §¸nh gi¸ 
kÕt qu¶ ®iÒu trÞ chÊn th­¬ng tÇng gi÷a mÆt vÒ 
ph­¬ng diÖn khíp c¾n ” víi môc tiªu:  

§¸nh gi¸ t×nh tr¹ng khíp c¾n tr­íc vµ sau ®iÒu trÞ 
chÊn th­¬ng tÇng gi÷a mÆt. 

§èi t­îng vµ ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu 
1. §èi t­îng nghiªn cøu gåm 45 bÖnh nh©n ®­îc 

chÈn ®o¸n lµ g·y x­¬ng ®¬n thuÇn hoÆc g·y x­¬ng 
phøc hîp ë TGM. Sè liÖu thu thËp tõ  th¸ng 01 n¨m 
2006 ®Õn th¸ng 08 n¨m 2006. Nghiªn cøu ®­îc thùc 
hiÖn t¹i bÖnh viÖn ViÖt Nam - Cu Ba, Hµ Néi. 

2. Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu 
Sö dông ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu can thiÖp l©m 

sµng kh«ng ®èi chøng cã so s¸nh tr­íc sau. 
- B­íc 1: Kh¸m, ®¸nh gi¸ khíp c¾n tr­íc can 

thiÖp (®iÒu trÞ) 
- B­íc 2: TiÕn hµnh ®iÒu trÞ (phÉu thuËt) 
- B­íc 3: Kh¸m ®¸nh gi¸ khíp c¾n khi ra viÖn 

- B­íc 4: HÑn t¸i kh¸m vµ kiÓm tra khíp c¾n sau 
3 th¸ng 

- B­íc 5: Kh¸m ®¸nh gi¸ khíp c¾n sau 6 th¸ng  
- B­íc 6: LËp tr×nh, vµo m¸y vµ sö lý sè liÖu. 
 §¸nh gi¸ kÕt qu¶ 
Khi ra viÖn: Khíp c¾n ®óng, c¾n ch¹m tèi ®a 3 

vïng. 
§¸nh gi¸ khíp c¾n sau khi mæ 6 tuÇn: vÒ ®é më 

miÖng, ngËm miÖng ch¹m r¨ng 3 vïng. 
§¸nh gi¸ kÕt qu¶ ®iÒu trÞ khíp c¾n sau 3-6 th¸ng 

vµ ®¸nh gi¸ chung vÒ gi¶i phÉu, chøc n¨ng khíp c¾n 
(®é më miÖng, c¾n ch¹m trªn l©m sµng vµ trªn mÉu), 
thÈm mü theo 3 møc ®é tèt, kh¸, kÐm qua b¶ng sau: 
[1], [3], [5], [2]. 

B¶ng chØ tiªu ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ ®iÒu trÞ 
 

 Gi¶I phÉu Chøc n¨ng khíp 
c¾n ThÈm mü 

 
Tèt 

 

Kh«ng biÕn d¹ng 
mÆt 

X­¬ng liÒn tèt, 
kh«ng di lÖch 

Khíp c¾n ®óng 

¨n nhai, nuèt, nãi 
b×nh th­êng 

H¸ ngËm miÖng bt, 
h¸ miÖng > 3cm 
C¾n TT c¸c r¨ng 

ch¹m tõ 80-100%. 
C¾n C¾n TT ch¹m 

tÊt c¶ c¸c r¨ng 
(80-100%) 

MÆt kh«ng biÕn 
d¹ng 

SÑo vÕt mæ ®Ñp, 
®øng c¸ch xa 5m 
kh«ng nh×n thÊy 

sÑo. 

 
Kh¸ 

 

X­¬ng liÒn tèt  
BiÕn d¹ng vµ di 
lÖch Ýt ≤ 5 mm 
Khíp c¾n ®óng 

¨n nhai b×nh 
th­êng  

H¸ miÖng  2-3cm 
C¾n TT c¸c r¨ng 
ch¹m tõ 51-79 %. 

MÆt biÕn d¹ng Ýt  
VÕt sÑo mæ cã thÓ 
ph¶i söa l¹i, ®øng 
c¸ch xa 5m nh×n 

thÊy sÑo. 

 
KÐm 

 

X­¬ng biÕn d¹ng 
Di lÖch > 5 mm 
Khíp c¾n sai 

¨n nhai khã 
H¸ miÖng < 2 cm 
C¾n TT c¸c r¨ng 

ch¹m ≤ 50 %. 

MÆt biÕn d¹ng 
§øng > 5m vÉn 
nh×n thÊy sÑo 
CÇn ph¶i phÉu 

thuËt l¹i. 
 

TÊt c¶ c¸c sè liÖu thu ®­îc trªn tõng bÖnh nh©n 
®­îc tËp hîp vµ xö lý trªn m¸y vi tÝnh víi phÇn mÒm 
Epi-Info 6.04. 

KÕt qu¶ nghiªn cøu 
§Æc ®iÓm khíp c¾n tr­íc mæ  
- Trong nghiªn cøu nµy, sè bÖnh nh©n bÞ g·y 

x­¬ng TGM cã møc ®é h¸ miÖng h¹n chÕ tr­íc ®iÒu 
trÞ ë møc ®é kÐm cã tû lÖ cao nhÊt (84,4%), ng­îc l¹i 
kh«ng cã bÖnh nh©n nµo h¸ miÖng ®­îc ë møc ®é tèt 
>3cm (0%). §iÒu nµy chøng tá nh÷ng tæn th­¬ng 
x­¬ng TGM g©y hËu qu¶ nÆng nÒ ®Õn  møc ®é h¸ 
miÖng. 

B¶ng 1.  Ph©n lo¹i sè  ®iÓm ch¹m trªn mÉu tr­íc 
§T theo chÈn ®o¸n 
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Møc ®é ngËm 
miÖng 

Tèt 
(80-100%) 

Kh¸ 
(51-79%) 

KÐm 
(≤ 50%) 

Tæng sè 

G·y XHT ®¬n thuÇn 0 
0,0 % 

3 
27,3 % 

8 
72,7 % 

11 
100 % 

G·y x­¬ng gß m¸ - 
cung tiÕp 

19 
100 % 

0 
0,0 % 

0 
0,0 % 

19 
100 % 

G·y XHT + x­¬ng 
GMCT 

0 
0,0 % 

4 
57,1 % 

3 
42,9 % 

7 
100 % 

G·y TGM + g·y 
XHD 

0 
0,0 % 

1 
12,5 % 

7 
87,5 % 

8 
100 % 

Tæng sè 19 
42,2 % 

8 
17,8 % 

18 
40,0 % 

45 
100 % 

NhËn xÐt: Sè bÖnh nh©n c¾n ch¹m tèt chiÕm tû lÖ 
cao nhÊt (42,2%). ChiÕm tû lÖ thÊp nhÊt (17,8%) lµ sè 
bÖnh nh©n cã sè ®iÓm ch¹m kh¸ (cã tõ 51-79% ®iÓm 
ch¹m). 

®Æc ®iÓm khíp c¾n sau mæ 
B¶ng 2. Ph©n lo¹i møc ®é ngËm miÖng khi ra viÖn 

Møc ®é ngËm miÖng 
Ch¹m 
r¨ng 3 
vïng 

Ch¹m 
r¨ng 2 
vïng 

Hë hoµn 
toµn 

Tæng sè 
 

G·y XHT ®¬n thuÇn 11 
100 % 

0 
0,0 % 

0 
0,0 % 

11 
100 % 

G·y x­¬ng gß m¸ - 
cung tiÕp 

19 
100 % 

0 
0,0 % 

0 
0,0 % 

19 
100 % 

G·y XHT + g·y GMCT 7 
100 % 

0 
0,0 % 

0 
0,0 % 

7 
100 % 

G·y TGM + g·y XHD 8 
100 % 

0 
0,0 % 

0 
0,0 % 

8 
100 % 

Tæng sè 45 
100 % 

0 
0,0 % 

0 
0,0 % 

45 
100 % 

NhËn xÐt: 100% bÖnh nh©n ®Òu cã c¾n ch¹m 3 
vïng khi ra viÖn, kh«ng cã bÖnh nh©n nµo c¾n ch¹m 
r¨ng hai vïng vµ c¾n hë hoµn toµn.  

Sau 6 tuÇn chóng t«i kh¸m l¹i ®­îc 37 bÖnh nh©n. 
Møc ®é h¸ miÖng tèt chiÕm tû lÖ cao nhÊt (43,2%), 
thÊp nhÊt lµ møc ®é h¸ miÖng kÐm chiÕm 21,6%. Khi 
®¸nh gi¸ t×nh tr¹ng khíp c¾n trªn l©m sµng sau 6 
tuÇn ®iÒu trÞ, chóng t«i thÊy tû lÖ bÖnh nh©n c¾n ch¹m 
3 vïng chiÕm tû lÖ cao nhÊt (97,3%) vµ kh«ng cã 
bÖnh nh©n nµo c¾n hë hoµn toµn. 

- Sau ®iÒu trÞ 3-6 th¸ng chóng t«i kh¸m l¹i ®­îc 29 
bÖnh nh©n. NhËn thÊy sè bÖnh nh©n h¸ miÖng ®­îc ë 
møc ®é tèt chiÕm tû lÖ cao nhÊt (86,2%) vµ kh«ng cã 
bÖnh nh©n nµo h¸ miÖng ë møc ®é kÐm (0,0%).  

B¶ng 3. KÕt qu¶ ®iÒu trÞ chung sau 3-6 th¸ng 
KÕt qu¶ ®iÒu trÞ Tèt Kh¸ KÐm Tæng sè 

G·y XHT ®¬n thuÇn 8 
100 % 

0 
0,0 % 

0 
0,0 % 

8 
100 % 

G·y x­¬ng gß m¸ 
cung tiÕp 

10 
100 % 

0 
0,0 % 

0 
0,0 % 

10 
100 % 

G·y XHT + x­¬ng 
GMCT 

4 
80,0 % 

1 
20,0 % 

0 
0,0 % 

5 
100 % 

G·y TGM + g·y XHD 6 
100 % 

0 
0,0 % 

0 
0,0 % 

6 
100 % 

Tæng sè 28 
96,6% 

1 
3,4% 

0 
0,0 % 

29 
100 % 

NhËn xÐt: 100% sè bÖnh nh©n cã kÕt qu¶ tèt, kh¸.  
Bµn luËn 
Qua kÕt qu¶ th¨m kh¸m b»ng th­íc ®o tõng bÖnh 

nh©n khi nhËp viÖn, chóng t«i nhËn thÊy sè bÖnh 
nh©n h¸ miÖng ®­îc ë møc ®é kÐm chiÕm tû lÖ cao 
nhÊt (84,4 %), ®Æc biÖt kh«ng cã bÖnh nh©n nµo cã 
thÓ h¸ miÖng ®­îc ë møc ®é tèt (>3cm). KÕt qu¶ nµy 
phï hîp víi thùc tÕ v× trong nghiªn cøu nµy, tû lÖ 
nh÷ng bÖnh nh©n bÞ g·y x­¬ng gß m¸ - cung tiÕp cao 
nhÊt (42,2%), bÞ g·y x­¬ng hµm trªn kÕt hîp víi 
x­¬ng gß m¸ - cung tiÕp còng chiÕm tíi 15,6%. Mµ 
khi cã chÊn th­¬ng ë nh÷ng x­¬ng nµy th× khi më 
miÖng, mám vÑt sÏ ch¹m vµo x­¬ng gß m¸ bÞ xËp 
xuèng trong qu¸ tr×nh më miÖng, g©y nªn h¹n chÕ h¸ 
miÖng cho bÖnh nh©n. Mét sè bÖnh nh©n kh¸c l¹i bÞ 
tæn th­¬ng phèi hîp víi c¶ XHD nªn khi më miÖng 
cµng h¹n chÕ.  

Sau khi cho ch¾p mÉu hai hµm víi Silicon råi ®­a 
lªn gi¸ khíp  cña 45 bÖnh nh©n, sau ®ã ®¸nh gi¸ sè 
®iÓm ch¹m trªn mÉu theo 3 møc ®é : tèt, kh¸, kÐm. 
Qui ®Þnh c¸c r¨ng trªn ch¹m r¨ng d­íi th¼ng hµng. 
Thu ®­îc nh÷ng kÕt qu¶ nh­ sau: Trong tæng sè 45 
mÉu th× sè mÉu cã sè ®iÓm ch¹m ®¸nh gi¸ ë møc ®é 
tèt chiÕm tû lÖ cao nhÊt (42,2%), thÊp nhÊt lµ møc ®é 
kh¸ (17,8%). Sè mÉu ®­îc ®¸nh gi¸ lµ cã ®iÓm ch¹m 
tèt hÇu hÕt lµ cña nh÷ng bÖnh nh©n trong nhãm bÞ 
g·y x­¬ng gß m¸ cung tiÕp. Cßn l¹i nh÷ng mÉu cña 
nhãm bÖnh nh©n bÞ g·y XHT ®¬n thuÇn hay phèi hîp 
®Òu cã tû lÖ ®¸nh gi¸ ë møc ®é kÐm lµ cao nhÊt. 
Trong 11 mÉu ®­îc chÈn ®o¸n lµ g·y XHT ®¬n thuÇn: 
Tû lÖ bÖnh nh©n c¾n ch¹m kÐm chiÕm tû lÖ cao nhÊt 
lµ 72,2%, kh«ng cã bÖnh nh©n nµo c¾n ch¹m ®­îc ë 
møc ®é tèt. Trong 7 mÉu ®­îc chÈn ®o¸n lµ g·y phèi 
hîp XHT víi x­¬ng GMCT: kÐm 42,9%, kh¸ 57,1%, 
kh«ng cã bÖnh nh©n nµo c¾n ch¹m tèt. Trong 8 mÉu  
g·y TGM phèi hîp víi XHD : ChiÕm tû lÖ cao nhÊt 
còng lµ sè bÖnh nh©n c¾n ch¹m kÐm (87,5%) vµ còng 
kh«ng cã bÖnh nh©n nµo c¾n ch¹m ®­îc ë møc ®é tèt. 
Qua kÕt qu¶ trªn chóng t«i nhËn thÊy kh«ng cã sù 
kh¸c biÖt gi÷a viÖc ®¸nh gi¸ sè ®iÓm ch¹m trªn mÉu 
víi ®¸nh gi¸ sè ®iÓm ch¹m trªn l©m sµng theo 3 vïng. 
§èi víi g·y x­¬ng GMCT th× nh÷ng di lÖch chØ ¶nh 
h­ëng ®Õn chøc n¨ng h¸ miÖng vµ thÈm mü, mµ 
kh«ng ¶nh h­ëng ®Õn khíp c¾n. Do ®ã viÖc ®iÒu trÞ 
n¾n chØnh nªn nh»m vµo môc tiªu phôc håi vÞ trÝ gi¶i 
phÉu lµ chÝnh. §èi víi c¸c lo¹i g·y x­¬ng TGM kh¸c th× 
tr­íc hÕt lµ ®Òu ¶nh h­ëng ®Õn khíp c¾n. Do vËy, khi 
®iÒu trÞ n¾n chØnh ph¶i nh»m vµo môc tiªu ®iÒu trÞ khíp 
c¾n lµ trªn hÕt, sau ®ã míi ®Õn c¸c môc tiªu sau.  

§Æc ®iÓm khíp c¾n sau ®iÒu trÞ 
Khi ra viÖn, trªn ph­¬ng diÖn khíp c¾n chóng t«i 

chØ ®¸nh gi¸ sè ®iÓm ch¹m r¨ng trªn l©m sµng ë t­ 
thÕ c¾n trung t©m. V× hÇu hÕt c¸c bÖnh nh©n khi ra 
viÖn ®Òu trong t×nh tr¹ng cè ®Þnh hai hµm b»ng cung 
thÐp. KÕt qu¶ lµ cã 100% bÖnh nh©n c¾n ch¹m c¶ 3 
vïng, kh«ng cã bÖnh nh©n nµo c¾n hë 1 vïng hoÆc 
hai vïng khi ra viÖn.  

- Cã 37 bÖnh nh©n t¸i kh¸m sau 6 tuÇn ®iÒu trÞ.  
Møc ®é h¸ miÖng: Tû lÖ h¸ miÖng tèt chØ chiÕm 

43,2%; kh¸ 35,1%. kÐm chiÕm 21,6%. Qua kÕt qu¶ 
trªn chóng t«i thÊy tû lÖ bÖnh nh©n cã kÕt qu¶ tèt 
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chiÕm tû lÖ kh«ng cao. VÒ nguyªn nh©n g©y nªn h¹n 
chÕ h¸ miÖng cã hai gi¶ ®Þnh: mét lµ do chóng t«i n¾n 
chØnh kh«ng tèt, hai lµ do viÖc cè ®Þnh hµm trong mét 
thêi gian dµi. Theo sù ®¸nh gi¸ cña chóng t«i th× 
nh÷ng bÖnh nh©n h¸ miÖng ch­a tèt lµ do nguyªn 
nh©n thø hai. §©y lµ mét giai ®o¹n quan träng ®ßi hái 
ph¶i cã sù phèi hîp tèt gi÷a thÇy thuèc vµ ng­êi 
bÖnh, thÇy thuèc ph¶i h­íng dÉn bÖnh nh©n c¸ch 
luyÖn tËp ®Ó cã thÓ më miÖng to dÇn, ng­êi bÖnh ph¶i 
chÞu khã vµ kiªn tr×, tõ ®ã míi mong muèn ®­îc mét 
khíp c¾n håi phôc. 

Sù ch¹m r¨ng trªn l©m sµng:  Cã sù kh¸c biÖt víi 
møc ®é h¸ miÖng, theo kÕt qu¶ cña nghiªn cøu cho 
thÊy: C¸c r¨ng ch¹m nhau 3 vïng cã tû lÖ chiÕm ­u 
thÕ tuyÖt ®èi (97,3%), chØ cã mét tr­êng hîp ch¹m 
r¨ng hai vïng do trong qu¸ tr×nh cè ®Þnh hai hµm 
bÖnh nh©n tù ý ®iÒu chØnh chun. Kh«ng cã bÖnh nh©n 
nµo c¾n hë hoµn toµn. 

- Cã 29 bÖnh nh©n t¸i kh¸m sau khi ®iÒu trÞ tõ 3-6 
th¸ng. Chóng t«i tiÕn hµnh kh¸m vµ ®¸nh gi¸ l¹i khíp 
c¾n vÒ:  

Møc ®é h¸ miÖng: H¸ miÖng tèt chiÕm 86,2%; Cã 
4 bÖnh nh©n ®­îc ®¸nh gi¸ ë møc ®é kh¸ chiÕm tû lÖ 
13,8%, trong ®ã cã 2 bÖnh nh©n thuéc nhãm g·y phèi 
hîp TGM víi XHD. §©y lµ mét tæn th­¬ng nÆng cho 
khèi x­¬ng cña vïng hµm mÆt nªn ®ßi hái ph¶i cã 
thêi gian luyÖn tËp tèt h¬n n÷a ®Ó håi phôc khíp c¾n. 
NÕu so s¸nh víi møc ®é h¸ miÖng sau khi ®iÒu trÞ 
®­îc 6 tuÇn chóng t«i thÊy cã sù tiÕn triÓn tèt râ rÖt 
®èi víi tõng thÓ lo¹i g·y, trong ®ã sù kh¸c biÖt nhÊt lµ 
g·y XHT phèi hîp víi g·y x­¬ng GMCT h¸ miÖng tèt 
sau 6 tuÇn ®¹t tû lÖ lµ 66,7%, ®Õn sau 3-6 th¸ng ®iÒu 
trÞ tû lÖ nµy t¨ng lªn lµ 100%.  

Møc ®é ch¹m  r¨ng trªn l©m sµng: Ch¹m r¨ng 3 
vïng chiÕm tû lÖ cao nhÊt 96,6%, khi ®¸nh gi¸ ®é 

ch¹m r¨ng trªn mÉu víi Silicon th× kÕt qu¶ kh«ng cã 
sù kh¸c biÖt so víi kÕt qu¶ trªn l©m sµng. 

KÕt luËn 
Khi ra viÖn 100% bÖnh nh©n bÞ g·y x­¬ng TGM 

sau ®iÒu trÞ c¾n ch¹m ®­îc 3 vïng. §¸nh gi¸ kÕt qu¶ 
chung trªn c¶ 3 mÆt gi¶i phÉu, chøc n¨ng khíp c¾n, 
thÈm mü sau ®iÒu trÞ 3-6 th¸ng th× 100% bÖnh nh©n 
cã kÕt qu¶ tèt vµ kh¸. 

Tµi liÖu tham kh¶o 
1. NguyÔn Hoµnh §øc (1979). “ChÊn th­¬ng vïng 

hµm mÆt”. R¨ng hµm mÆt, TËp 2. Nxb Y häc Hµ Néi, 
239-285.  

2. Mai §×nh H­ng (1999), “ Khíp c¾n häc”. Bµi gi¶ng 
cho häc viªn líp Cao häc. Bé m«n RHM tr­êng §ai häc 
y Hµ Néi, 1-50. 

3. NguyÔn B¾c Hïng (2000). “ChÊn th­¬ng hµm 
mÆt”. Bµi gi¶ng phÉu thuËt t¹o h×nh. Bé m«n PhÉu thuËt 
t¹o h×nh, tr­êng §¹i häc Y Hµ Néi, 211-216.  

4. TrÇn V¨n Tr­êng, Tr­¬ng M¹nh Dòng (1999). 
“T×nh h×nh chÊn th­¬ng hµm mÆt t¹i BÖnh viÖn R¨ng 
hµm mÆt Hµ Néi trong 11 n¨m 1988-1998 trªn 2149 
tr­êng hîp”. T¹p chÝ Y häc ViÖt nam sè 10-11/1999, 71-
80.   

5. TrÇn V¨n Tr­êng (1999). “PhÉu thuËt g·y x­¬ng 
hµm trªn”. H­íng dÉn qui tr×nh kü thuËt bÖnh viÖn, tËp 1, 
Nxb Y häc, 216 – 218. 

6. D­¬ng §×nh ThiÖn (1998). “Nghiªn cøu ngang”. 
Ph­¬ng ph¸p nghiªn cøu khoa häc y häc. Nxb  häc Hµ 
Néi, 99 – 113.  

7. James H. Hendrix, JR. (1969), facial fractures in 
children, plastic and maxillo – facial trauma symposium, 
the C.v Mosby company Saint loui, pp. 183-190.  

8. Gillies, H., and Millard, R. (1967). The principles 
and Art of plastic Surgery, London, Butter Worth.  

 

NhËn xÐt kÕt qu¶ phÉu thuËt  
58 tr­êng hîp m¸u tô d­íi mµng cøng cÊp tÝnh do chÊn th­¬ng 

 
vò V¨n Hße - Khoa PhÉu thuËt thÇn kinh, BÖnh viÖn 103 

 
Tãm t¾t :  
T¸c gi¶ tr×nh bµy kÕt qu¶ phÉu thuËt 58 tr­êng 

hîp m¸u tô d­íi mµng cøng cÊp tÝnh do chÊn th­¬ng 
®­îc phÉu thuËt më sä gi¶i ¸p t¹i khoa PTTK bÖnh 
viÖn 103 tõ 7/2007-7/2009. KÕt qu¶ nghiªn cøu cho 
thÊy 72,41% sèng vµ håi phôc. Tû lÖ tö vong lµ 
27,59%. KÕt qu¶ phÉu thuËt phô thuéc vµo ®iÓm 
Glasgow, thêi gian ®­îc mæ, khèi l­îng m¸u tô vµ di 
lÖch ®­êng gi÷a trªn phim CT Scan sä n·o. 

Tõ khãa: m¸u tô d­íi mµng cøng,  chÊn th­¬ng  
Summary :  
We present the surgical results of 58 cases with 

acute subdural hematoma causing by trauma, who 
underwent decompressive craniectomy at department 
of neurosurgery, 103 University Hospital from July 
2007 to July 2009. The outcome of this series is 

encouragement : 72,41% surviours with good 
recovery and moderate disability. The mortality rate is 
27,59%. The outcome of treatment is related to 
factors such as the Glasgow coma scale score, 
golden time, volume of hematoma and midline shift 
on computed tomography scan evalution. 

Keywords: hematoma 
®Æt vÊn ®Ò : 
M¸u tô d­íi mµng cøng(DMC) cÊp tÝnh do chÊn 

th­¬ng lµ mét tæn th­¬ng nÆng, l©m sµng th­êng diÔn 
biÕn rÊt nhanh vµ nÆng nÒ ngay sau khi bÞ tai n¹n. 

MÆc dï ngµy nay viÖc chÈn ®o¸n sím m¸u tô cÊp 
tÝnh d­íi mµng cøng sau chÊn th­¬ng kh«ng khã nhê 
cã m¸y CT scanner ®­îc trang bÞ ë hÇu hÕt c¸c bÖnh 
viÖn lín(kÓ c¶ tuyÕn tØnh), nh­ng viÖc ®iÒu trÞ cßn 
nhiÒu khã kh¨n. Tû lÖ tö vong rÊt cao(kho¶ng 20-90% 


