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(1) Bénh vién Phy sn Trung vong, (2) Truoing Bai hoc ¥ Ha Noi

Co khoang 50 — 70 % cac truong hop say thai, thai luu co su bat
thuong nhiém sdc thé cua thai nhi. Trén thuc té, nguoi ta thdy rang co 4
% cdc cdp vo chong co tién su thai luu, say thai, thai bat thuong co su
bét thuong trong nhiém sac dé cua vo hoac chong.

Tir khéa: nhiém sac thé, thai luu, say thai.

Abstract

STUDY ON SOME FACTORS IN CHROMOSOMAL
ABNORMALITIES IN COUPLES WITH HISTORY
STILLBIRTHS, MISCARRIAGES

In approximately 50-70% of spontaneous miscarriages, stillbirths a

chromosome abnormality is identified of fetal . In fact, in approximately
4% of couples with a history of two or more miscarriages, a miscarriage
plus a stillbirth, a malformed fetus, suggests the possibility of an
chromosomal abnormality couples.

Keywords: stillbirth, miscarriges, chromosome.

1. bat van dé

Thai luu do rét nhigu nguyén
nhan khac nhau: bét thusng nhiém
séc thé, noi tiét, di dang to cung,
bénh ly cdp va man tinh cta me,
bénh ly nhiém khuén...

Bét thusng nhiém séc thé thai
nhi la nguyén nhan hang dau gay
ra finh trang thai luu, chiém téi
70% cdc nguyén nhan. Sy bét

thudng nay c6 thé dugc xuét phat
tU sy bét thusng trong bo nhiém
séc thé cua bs me hodc bét thusng
phét sinh trong qua trinh tao gico
0 coa cdc cap vo chong cé bo
nhiém séc thé binh thusng hodic
bét thusng phdt sinh trong qué
trinh nhan lén coa hgp 10 trong co
thé me. Bdt thusng nhiém séc thé
bé me la moét trong cdc nguyeén
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nhan ma hién tai céc gidi phdp can thiep la it
hieu qua nhét. Sy bét thusng nhiém séc thé gay
réi loan sy ghép cap va phan ly trong qua trinh
tao giao 10, réi logn cdc qud trinh digu hoa va
Uc ché t6ng hop protein cua thai nhi trong viéc
hinh thanh tinh trang. Hau qua la thai nhi dung
phdt trién gay tinh trang thai luu.

Bing 1. Ty g bt thuiing NST vg hoiic chong

n Vg Chong
Bt thuang NST 1 8
Binh thudng 8 1
Tyke% 57.9% 21%

Baing 2. Tudi thai lu

Tudi thai lv, sty thai S6 luong Tyle%
Ba thang diu 13 68,4
Ba thng giva 1 53
Ba thang cudi 2 105
Két hop 3 158

Béing 3. Cic rdi logn cdu triic nhiém sdc thé fim thély frong nghién cu

Tudi thai luu, séy thai S6 lugng Tyle%
Trudng hop Vg Chong
1 Thai luu > 3 thdng 46 XY, Tqh(+)
2 thai luu < 3 théng 46XY, dup (9)(q12q13)
4 thai luu < 3 théng 46 XXinv(9) (p11q13)
Sthai luu < 3 thng 46 XXt (4q; 7q)
2 thai lwu < 3 théng 46 XX dup(9) (q11912)
2 thai lwu < 3 théng 46 XX Tgh(+)
2 thai lwu < 3 théng 46 XX Tgh(+)
1 thai luu < 3 thang 46 XY 1gh(+)
Kéthop a7
1 thai luu < 3 thang 46XX dup(9)(q11q13)
1 thai luu > 3 thang 46XY 1gh(*)
3 thai lwu < 3 théng 45 XK1{21:22)(q10q10)
Kéthop 460 1gh(+)
Két hop 45XK(+14q; 21q)
2 thai lwu < 3 théng 45XY1(22922q)
2 thai lwu < 3 théng 46 XX1(2:21)(2921q)
2 thai luu <3 thdng 47X
1 thai luu > 3 thang 46 XX1{13:14)(13q14q)
1thai luu > 3 thang 46X 1gh(*)

(Ket hap: bénh nhén vira ¢o tién st thai luu <3 thang vira ¢ tién st thai lu > 3 thang)

Bing 4. Logi bt thuting NST
. S6 lugng

Bt thuong Vo hing
Réi logn cdiu tric
-Disiic 3 4
-Nhén doan 2 1
-Ddo dogn 1
- Chuyén doan 3 0
Réi logn s6 lugng 2 3

2. b3i tugng nghién cdu

Nghién ctu dugc thyc hién trén 19 cap vo
chong t6i kham tai Bénh vién Phy san Trung uong
nam 2014 c6 tién su thai luu var ¢6 sy bét thusng
nhiém séc do vg hodc chong.

3. Két qua nghién cdu va
ban luan

Trong t6ng s6 19 cdp vo chong cé bét thusng
nhiém s&c thé, c6 11 trusng hop bét thusng xuét
phét tu vg va 8 trusng hop bét thusng xuét phat tu
ngudi choéng.

Bang 1: Tién su san khoa coa cac cgp vo chéng
bét thusng nhiém séc thé ta cé thé gap tinh trang
thai luu & tét ca cdc thsi ky mang thai: 3 thang dau,
3 thdng gita va 3 thang cudi nhung tép trung nhigu
nhétt la thai luu trong  ba théng dau chiém 68,4%.

Bang 2: Tai thai diém nghién cou, s6 lan say
thai cba cdc cap vo chong phan bé nhu sau: 73,7%
cé tien su thai luu céc tuéi thai khéc nhau tu hai
[an tré len, 26,3% chi c6 tien s thai luu 1 lan véi
10,5% thai luu trong 3 thang dau va 15,8% thai
luu trén 3 thang.

Bang 3: Nhu vay, ta cé thé gap cdc réi logn
vé cdu tric nhiém séc thé hodc réi loan sé lugng
nhiém sac thé 6 cd vo va chong.

Nhiong réi loan 16n nhu mét doan, chuyén
doan, réi loan s6 lugng gay ra cdc bién déi bét
thusng lién quan 16i réit nhigu gen va tinh trang nén
kha nang géy thai luu l& con it tranh cai. Digu nay
cong dugc nhéc dén trong nghién ctu cua Lé Thuy
Héng va cong sy 2012 trén 350 céip vo chdng cé
tien su sy thai lién tiép var sinh con di tat [1].

Murthy da phan tich qud trinh phéan bao coa
mét phy ni 25 tuéi cé bé nhiém séc thé 46 XX inv
(9) cho théy 20,5% céc t& bao phan chia tam dong
sém, 4% nhan doan, 2% véi da baéi va 9,33% thé di
boi [2]. Nhu vay, khoang 36% c6 sy phan chia bét
thusng trong qud trinh phan bao. Hau qua la sy
hinh thanh nodn bao bét thusng, thy tinh tao hop
10 bét thusng dén 16i tinh trang thai luu. Tuy nhién,
moét dieu khong thé phu nhan la 64% sé dién ra céc
hoat dong phan bao binh thusng dé tao ra co hoi
sinh em bé binh thusng.

Bién thé di nhiém sdc la mét bién di da hinh
trong quén thé, né hay gap & nst s6 1, 9, 16.
Ban dau ngusi ta danh gid day la bién di theng



thusng lien quan t6i tinh da hinh trong quan thé
nhing nhigu nghién ciu gan day dua ra cdc bang
ching vé anh huéng cu chong t6i qud trinh thy
tinh va phdt trién. Theo nghién ctu cia Denisse
val cong sy [3] trén nhém céc bénh nhan vé sinh
nam thdy réng 12 % nhém vé sinh nam ¢ bét
thusng lien quan dén bét thusng di nhiém séc,
rieng di nhiém don doc trén nhiém séc thé s6 9,
16 da chiém t6i 30%. Cdc nam gidi cé bét thusng
di nhiém séc c6 lien quan réi loan tinh trung va
tien su say thai. Nghién cdu coa Nakamura va
cong sy [4] trén 1790 nam gisi vé sinh cho két
qué 12,6 % bét thusng nhiém séc thé va ty lé cao
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nhét l&a 46 XY 1gh +. Trong nghién cdu cta ching
t6i, di nhiém séc la mot bién di chiém ti lé cao
nhét. Tuy nhién, tét c& cdc nghién ciu déu khong
pho nhan khé naing ¢6 thé ¢ thai va sinh con binh
thusng cla bién di nay.

4. K&t luan

- 68,4% céc cap vo chong cé bét thusng nhiém
séc do cd tien su thai luu < 3 théng

- 73,7% céc cdp vo chong cé bét thusng nhiém
séc do c6 tien su thai luu tU hai lan 6 len.

- Béit thusng nhiém séc thé gap cé bét thusng
s6 lugng va cdu tric.
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