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TOM TAT

Nghién cuu duge thuc hién trén 84 bénh nhén
duwoc chén doan xéc dinh xo cwng rai rac (XCRR)
nham fim hiu sw bién déi gia tri céc song cua VEP
gép phén chédn doan sém bénh nay. Bang phuong
phap nghién ciru mé ta cét ngang, két qua thu duoc
cho thay

- O bénh nhén XCRR cé ty Ié bat thuong cac séng
VEP 1a 96,4% bao gém: Tan suét xuét hién s6ng Nos
gidm con 55,0% den 67,5%; va Ny gidm con 63,2%
dén 75,7%, tan suét xuét hién cda song Py la 100% &
nam va 96,8% & ni.

- Tri s6 trung binh cac song cta VEP: TGTT(ms)
cla cac song Nqs Pig Nygs & nam Jan lwot [A: 91,27 +
5,89, 122,14 + 9,12,150,61 + 10,02 va & ni¥ la 86,88
5,03, 119,65 + 8,39, 151,59 + 12,73. Bién do (»V) cla

cac so6ng Nzs, P1go, Nius & nam lan luot B 0,84 + 0,63,
3,15+ 1,67 va 2,37 + 2,58 va & ni¥ 1a 0,77 £+ 0,32, 2,65
+2,21va 3,16 + 2,94.

- Céc triéu ching lam sang nhw giam thj luc hodc
maét thi lrc, réi loan chirc nang van dong nhw ligt mét
hodc hai chi, liét tiv chi, ligt ntra ngwoi ciing nhw cac
tén thuong ¢ canh néo thét va chéo thi/ dai thi giac
trén MRI & bénh nhdn XCRR la nhwng nguy co cao
lam tang ty 1é bt thuong céc gia tri cac séng cua VEP
so v&i bénh nhan XCRR khéng c6 biéu hién réi loan
trén lam sang hodc tén thuong trén MRI (p<0,05).

- Ky thuét ghi VEP c6 dé nhay la 91,4%, do dac
higu B 100% trong chén doén XCRR.

DAT VAN BE

Céc ky thuat dién sinh ly ngay cang duwoc rng
dung trong l1am sang than kinh trong d6 cé ky thuat gh|
dién thé dap rng (Evoked Potentials -EP) dwoc st
dung réng rai dé& thdm do chirc ning hé than kinh va
tng dung trong chan doan sém bénh Iy than kinh gop
phan nang cao hiéu qua chan doan va diéu tri. Trong
céc phép ghi EP c6 ky thuat ghi dién thé dap (ng thi
giac (Visual Evoked Potentials -VEP) dwoc st dung
d& nghién ctru dan truyén thi giac & ngu®i binh
thudng va mot sb6 bénh Iy nhw viem TK thi gidc, u day
TK thi, xo ctng rai rac v.v...[1],[2],[9],[10].

Xo clng rai rac (XCRR) la mét bénh géy tén
thwong mét myelln ¢ hé TK trung uong. Bénh xay ra
c6 xu huwdng rai réc vé thoi glan va khong gian,
thuwdng tai phat thanh nhidu dot va dé lai di chung
nang dan. Bénh gdp & 2,5 triéu nguwdi trén toan thé
gi¢i, hang nam cé 1% 6 trwdng hgp t&r vong vi can
bénh nay. Bénh gap & nir nhiéu hon nam, chi yéu &
nguwoi tré 20 - 40 tudi [4].

O nuoc ta hién nay chua c6 khao sat dich té hoc
vé XCRR. Tuy nhién hai thap nién tré lai day, nghién
clru clia mot sb tac gia da khang dinh XCRR thyc sy
c6 mat tai Viét Nam. Viéc chan doan va diéu tri bénh &
giai doan sém sé& lam giam ty 1€ di chung va tl¢ vong
cho nguwoi bénh. Voi sy hé tro clia cac phuwong tién
trong chan doan nhw ky thuat chup MRI, ghi EP trong
dé ghi VEP duwoc coi 1a dang tin cay nhét trong cac ky
thuat trén, cho thay can thiét phai dwa ky thuat ghi
VEP vao muc can lam sang trong qui trinh chan doan
som XCRR][8],[10], Nghién ctru sy blen ddi cac gia tri
clia VEP trong XCRR cho dén nay van 1a mot Iinh vwe
con it dwgrc quan tém. Vi vay chung toi tién hanh dé tai
nay v&i muc tiéu: Panh gid sw bién déi thoi gian tiém
tang va bién dd cac séng N;s, Pigo, Niys cia VEP va sy
lién quan cda chung v6i mét sé tridu chL’f’ng lam sang
va cén lam sang & bénh nhan xo cteng rai rac.

DOI TUQONG VA PHIPONG PHAP NGHIEN cUrU

1. P6i twong nghién ciru.

Ching tdi chon 84 bénh nhan xo clrng rai rac gém
c6 21 bénh nhan nam va 63 bénh nhan ni¥ tai khoa
Than kinh bénh vién Bach Mai, thoi gian tr 6/2004 -
12/2012.

1.1. Tiéu chudn chon déi tweng nghién ciru.

84 bénh nhan dwoc chan doan xac dinh xo clrng
rai rac theo tiéu chuan chan doan ctia Mc Donald n&m
2001[9].

1.2. Tiéu chudn loai tre.

- Céc trwong hop bénh ly c6 anh hucyng dén VEP
nhw tang huyet ap, dai thdo dudng, bénh clia hé than
kinh, tam than, sa sut tri tué, Parkinson, dong kinh,
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Migraine, chén thucyng so ndo, mé so ndo, nghién
ruou hodc dang str dung céc thude tre ché than kinh.

- Khéng hop téac.

- Thi lwc kém, c6 cac bénh ly vé& mét.

- Cac bénh nhan khéi phat bénh dudi 10 tudi hoac
trén 60 tudi.

2. Phu’cvng phap nghlen clru

2.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru mé ta cét ngang c6 phéan tich.

2.2. Pjia diém nghién ciru: Labo tham do chirc
nang bd moén Sinh ly hoc trweérng Dai hoc Y Ha Nbi

2.3. Phuong tién dung cu.

Dung may Neuropack 2 MEP - 7120K cla hang
Nihon Kohden - Nhat Ban. May gém bd phan nhan tin
hiéu, loc va khuéch dai tin hiéu, mét may tinh, ban
phim, man hinh, bé phan ghi, cac dién cwc, man hinh
29 inch.

Mot sé vat dung: Kem lam sach da, kem gidm dién
tr& gilba da va dién cuwc, kéo, bang dinh, béng gac,
thuwde day.

2.4. Ky thudt ghi VEP.

Tién hanh ghl VEP theo qU| trinh tiéu chuan ky
thuat da dwoc cac tac gid Au va My thdng nhat nam
1992 tai My [9].

- Chudn may ghi, dét, thoi gian ghi trong khoang
300ms, dai loc 1-100Hz, toc do kich thich 1 Hz.

- Chuén dung cu kich thich: bang bang mau 6
vudng den tréng, Tan sb kich thich la 1Hz (hay téc d6
thay déi mau gitra cac 6 1a 1lan/giay.

- Chuén bj déi twong, giai thich cho déi twong cac
buwéc tién hanh ky thuét.

- P&t dién cwc theo so db dwoc théng nhét tai My
nam 1992. ] X

- Kich thich ttrng mat (chinh la sy thay d6i mau
gilra céac 6 vuong nh& may tinh) v&i 200 kich thich co
dap &ng va may tw tinh trung binh, két qua sé tinh &
l&n gh| c6 TGTT cla séng ngén nhét, dinh séng phai
rd va dién thé cta séng phai Ién hon it nhat 14 0,5,V.
Quy trinh thuwc hién tuong tw trong cling mot didu kién
v6i mét con lai.

2.5. Céc chitieu nghién cieu

- Céc chi sb clia VEP duoc danh gia gdm: thdi gian
tiém tang (TGTT, don vi tinh: ms) va bién d6 cac séng
N+s, P1oos N1ss (dcyn vi tinh ,V).

- Céc chi sb lam sang vacan lam sang triéu chung
réi loan van dong, roi loan thi lwc, r6i loan cam glac
than; xac dinh vi tri va sé 6 tdn thwong n&o va tly sdng
trén phim MRI.

- So séanh gia tri cac séng ctia VEP & bénh nhan
XCRR Vv6i cac tri s6 twong (rng trén ngwdi binh

Théng sb e Na%“ NI(n=63)| p
Tudi (nam) 32,38 ¢ 318241 505
7,12 8,08 '
Chidu cao (cm) 165,98« | 15563« | 0,05
531 3,06
Can néng (kg) 99,10 # 80124 0,05
7,71 6,21
Huyét ap tam thu | 109,67+14, | 112,60 + ~005
(mmHg) 04 9,52 ’
Huyét ap tam truong | 67,28 # 69614 | 0.05
(mmHg) 18,73 7,60 ’

Két qua tlr bang 1 cho thay: tudi trung binh cla
nhém bénh nhan nghién ctu la 31,96 +7,81 tudi,
khong khac nhau gitba hai nhom bénh nhéan nam va
nir. Cac chi sb vé chiéu cao, can nang va huyet ap cla
nhom bénh nhan XCRR déu nadm trong gi¢i han binh
thuwdng clia cac chi sb sinh hoc clia ngudi Viét Nam
va khéng cé bénh nhan bj tang huyét ap.

Trong 84 bénh nhén, c6 7 bénh nhan kham trong
dot bung phat dau tién (chiém 8,33%), con lai 77
bénh nhan (chiém 91,67%) dén kham trong dot buing
phét thtr hai, khéng cé trwdng hop ndo mac bénh
dwdi 20 tudi, khdong cé trweng hop nao khéi phat
bénh sau 50 tudi.

2. Két qua nghién cteu VEP & bénh nhan xo
clrng rai rac

Bang 3. Tan suét xuét hién va hinh dang cac séng
VEP

Théng sb Tan suat cac séng VEP
Nam (n = 21) N (n=63)

N7s (%) 57,1 68,2

P100 (%) 100 96,8

Nu4s (%) 61,9 74,6

PlOO ché doi (%) 0 3 2

Két qua & bang 7 cho thay: Cac song N75 cua VEP
xuét hién voi tan sudt 57,1% & bénh nhan nam va
68,2% & bénh nhan ni; song N145 xuét hién véi tan
sb 1an lwot 14 61,9% & nam va 74,6% & ni, trong khi
d6 séng P100 la 100% & nam va 96,8% & ni».

So sanh k& qua VEP thu dwgc & bénh nhan
XCRR v6i két qua ghi VEP & nguwoi binh thudng cung
gi&i va cung do tudi 20-50 trong nghién ctru khac ma
chung téi d& cong b [3], thé hién & cac bang 8 - 11
nhuw sau.

Bang 4. So sanh TGTT va bién d6 cua cac séng
VEP & bénh nhan nam XCRR va nhém nam binh
thwong (¢~ SD)

Nguwoi binh

thuong cung Iva tudi da duoc cong bd trong mot Thong | Song thuon Bénh nhan p
nghién ctru khac cia chung t6i [ 3]. s0 VEP (n:90§] XCRR (n=21)

2.6. Xt¥ ly sé liéu. Cac sb lieu dwoc xr ly theo . <
phuong phap thdng ké dung trong y sinh hoc. N7s 71,68 74,011 91,27£589 0,01

KET QUA VA BAN LUAN . <

1. Dac diém chung cta bénh nhan xo civng rai TGTT Pio 97,23 72,96 122,14+ 9,12 0,01
rac. . ) ) (ms) 126,14 + 150,61 + <

Bang 1. Tudi, chiéu cao, can nang, huyét ap cta N1as 6,28 10,02 0,01
bénh nhan XCRR (.~ SD

' (£&2SD) Biendd | Nis |244°204| 0842063 | o35
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W) | pe | 5074253 | 3154167 005
<
Nus | 5284319 | 2374288 | (o

Két qud & bang 4 cho thay: TGTT cla cac séng
VEP & bénh nhan nam XCRR dai hon, bién do cla
céc séng VEP & bénh nhan nam XCRR th&p hon so
véi & nhém déi twong nam binh thudng cung d6 tudi
cO y nghia (VO’I p<0,05 - 0,01).

Trong s0 63 bénh nhéan ni¥, c6 2 bénh nhan hoan
toan khong ghi dwgc cac séng clia VEP, vi vay s6 liéu
clia cac song VEP duwgrc tinh tir 61 ban ghi.

Bang 5. So sanh TGTT va bién dd cia cac séng
VEP gitta nhém bénh nhan nir XCRR va nhém niv
binh thweng (¢~ SD)

VEP Bat Binh
Triéu thwong thwdng OR
chung p
vé thi n % n % (95%Cl)
giac
tﬁil?ﬂ: 74 | 914 | 1333 | 2114
Binh (1,70- 0,029
N 7 86 | 2 | 66,7 | 263,43)
thwdng

Két qua bang 6 cho thay & nhém bénh nhan giam
thi lwc c6 VEP bét thuerng ¢é ty 1& cao hon & nhém
bénh nhan co6 thi lwc binh thuwdng 21,14 lAn véi

95%CI (1,70 - 263,43) sw khac biét nay c6 y nghia
thong ké v&i p < 0,05. Biéu nay cho thay tén thuong
cta bénh anh huéng dén dan truyén cadm giac thi
giac gay ra réi loan veé thj giac, do vay thudng co biéu

Két qua & bang 5 cho thay: cac séng Nys, Pigo va
N5 cGa VEP & bénh nhan ni c6 TGTT trung binh déu
dai hon (p<0,01), con bién dd clia cac séng thdp hon
c6 y nghia so v&i & nhém nir ngwoi binh thwong (véi
p<0,05).Nhw vay TGTT trung binh cla cac song &
nhém bénh nhan nir XCRR déu dai hon so véi TGTT
trung binh ctia nhém ni binh thwong.

Két qua & bang 4 va bang 5 cho thay, & bénh nhan
XCRR thuong bi tén thwong mét myelin clia cac soi
truc than kinh trong ndo bo trong do co cac sgi truc
thudc duong dan truyén thi giac, vi vay tbc do dan
truyen dién thé dap (rng thi giac bi cham lai, dan dén
TGTT cua cac séng kéo dai hon so v&i binh thwong.
Bién dd cla cac song VEP thé hién sb lwong va sw
déng bo cta cac dién thé hoat dong sinh ra khi dan
truyén cam giac thi giac do dé bién dd cua cac song
VEP & bénh nhan XCRR thép hon so v&i ngwoi binh
thuwdng trong nghlen clru nay co 18 do tdn thwong
bénh ly 1am qua trinh mét myelin & cac soi than kinh &
khéng dong dé&u dan dén xuét hién dién thé hoat dong
khong ddng bd do dé bién dd clia cac séng VEP &
nhoém bénh nhan bao gi® cung thap hon so v&i nhém
déi tuong binh thwong clng gidi, cung do tudi. Két
qua nay clng phu hop voi két qua cla cac tac gia
nghién ctru vé VEP & bénh nhan XCRR nhw Banyté
R., Diem R., Movassat M.[5], [6],[10]. Trong s6 61
bénh nhan ni¥ XCRR ghi dwoc VEP thi 58 ban ghi
VEP c6 TGTT tit ca cac song dai hon mdéc binh
thwdng. Co 3 trwong hop cho két qua TGTT cac song
cula VEP trong gi&i han binh thwong.

Bang 6. Lién quan gitta VEP va triéu ching roi
loan chirc nang thi giac & bénh nhan XCRR (n = 84)

Théng | Song N?ﬁﬁ‘; rt;mh Be)ng;gan hién bét thuong vé VEP. .
sO VEP (n=90£):] (n=61) P Bang 7. Lién quan gitra VEP va triéu ching rdi
loan cdm giac & bénh nhan XCRR (n = 84)
N 69,504 8688+ | o VEP |z Binh
& 312 5,03 ' B4t thuwong . OR
’ RL thwong (95%Cl) p
TGTT | b 95,82 11965+ | 50 camgidc| n | % | n| % 0
(ms) 3,03 8,39 ’ Co |42 51,9 1] 333 2,15
Nyas 125’7576 15%%’ * | 01 Khong | 39 | 481 | 2 | 667 1(3061(}3) >0,05
2 60’.,* 1.35 Két qua bang 7 cho thay & nhém bénh nhéan c6 roi
Bién do N7s 5’12 f2’62 077032 | <005 loan cam giac cé VEP bét thudng cao gép 2,15 1an
V) P00 i 265+221 | <0,05 so v&i nhém bénh nhan khéng cé réi loan cdm giac
Nus | 5574327 | 316£2,94 | <005 | v&i 95%Cl (0,11 - 130,03). Tuy nhién, sy khac biét

nay chwa c6 y nghia théng ké (p > 0,05). Cam giac
clia co thé cé tinh dac hiéu, cac réi loan cam glac té
bi, dau rat chan tay, v.v... co duong dan truyen cam
giac riéng co Ié chinh vi vay ma khong c6 sy khac
biét veé VEP glua nhém c6 roi loan cdm giac va khéng
c6 rbi loan cam giac.

Bang 8. Lién quan gitta VEP va triéu chivng réi
loan van dong & bénh nhan XCRR (n = 84)

VEP Bat Binh
RL thwdng thwong OR D
van (95%Cl)
dong n % n %
Co 54 | 66,7 | O 0,0
Khéng | 27 | 33,3 | 3 | 100,0 0,043

Két qua bang 8 cho thay & nhém bénh nhan co
bidu hién réi loan van dong c6 VEP bét thuong cao
hon nhém khong c6 roi loan van dong voi ty 1& 1an
lwot 1a 66,7% va 0%, sy khac biét nay c6 y nghia
théng ké (p < 0,05) VOI 95%Cl (1,09 - 166,56), sw
khac biét nay chua co y nghia thong ké (p > 0,05).
Dieu nay cho thay cac ton thwong mat myelin luén di
kém véi réi loan bét thuong céac gia tri vé TGTT va
bién d cac song cta VEP.

Bang 9. Lién quan gitra VEP va hinh anh cac 4 ton
thuwong canh ndo that trén MRI (n=84)

VEP At thue Binh
O tdn Bat thuwong thuorng o
thuwong ) b
canhndo | n % | n % (95%Cl)
that
Co 57 /7040 ] 00
Khong 24 |1 29,6 | 3 |100,0 0,031
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Két qua bang 9 cho thdy & nhédm bénh nhan cé ty
I& tdn thwong canh ndo that cé VEP bét thudong cao
hon nhédm bénh nhan khéng cé tén thwong canh nédo
that voi ty 18 1an lwot 1& 70,4% va 0% sy khac biét nay
c6 y nghia théng ké (p < 0,05).

Bang 10. Lién quan gitra VEP va hinh &nh cac 6

tdn thwong chéo thi/ dai thi giac trén MRI (n=84
VEP Bat Binh
Otén thwong | thwong | thudng OR
& chéo thi/dai o 0% | (95%C) p
thi gidc nj v np e
Co 53|654]/0] 0,0
Khoéng 28|34,6 | 3|100,0 0,047

Két qua bang 10 cho thay & nhém bénh nhan cé
tdn thwong & chéo thi hodc dai thi giac cdé VEP bét
thwong cao hon nhom bénh nhan khéng co tén
thwong & chéo thj giac/ dai thi giac véi ty 1& Ian lwvot la
65,4% va 0%, sy khac biét nay cé y nghia théng ké (p
<0,05).

Bang 11. Lién quan gitta VEP va hinh anh & tén
thwong chét tréng duai vé trén MRI (n=84)

 VEP Bét Binh
O ton thwérng thwong
thwong OR
& chét , , @5%ch | P
trang n % |'n %
duéi vo

Cé 391481 |0 0,0

0,245
Khéng 42 | 51,9 | 3 | 100,0

Két qua bang 11 cho thay co ton thwong chat trang
dwdi vé cé VEP bét thwéng cao hon nhém bénh nhan
khéng c6 tén thuong chét trdng dwéi vé véi ty 18 1an
lwot 1a 48,1% va 0%, sy khac biét nay c6 chuwa co y
nghia théng ké (p > 0,05).

Bang 12. Lién quan gitra VEP va hinh &nh cac 6
tdn thwong tly trén MRI (n=84)

VEP Bat Binh
O tbn thuwdng thuwdng OR 0
tt}u’cmg o, % n % (95%Cl)
tdy
Co 12 | 148 | O 0,0 >
Khoéng 69 | 85,2 | 3 | 100,0 0,05

Két qua bang 12 cho thay & nhém bénh nhan co ty
1& t&n thuwong tuy cé VEP bét thwong cao hon nhém
bénh nhan khdng c¢6 tdn thwong tdy véi ty 1& 1&n lwot 1a
14,8% va 0%, su khac biét nay chwa cé y nghia théng
ké (p>0,05).

Bang 13. Lién quan gitra TGTT cla cac song VEP
va hinh anh sb & tdn thwong trén MRI & bénh nhan
XCRR

(n=14) 2 9 0
7906 93,95+8,4 | 125,7979,2 | 155,39+9,7
(n=38) 3 4 2
p < 0,05 < 0,05 <0,05
<94 | 8503/7,0 | 109,146,9 | 136,7847,5
Ty (=9 3 6 8
y EE-Y) 89,86+9,9 | 120,20+7,0 | 143,50-+8,9
(n=3) 1 1 3
<0.05 <0,05 <0,05

P
Két qua & bang 13 cho thay: & nhém bénh nhan cé
trén 9 4 ton thwong téng tin hiéu & ndo co gia tri TGTT
clia cac soéng ctia VEP kéo dai hon so v&i cac nhém
con lai (p<0,05)

Bang 14. Lién quan giira TGTT cla cac song VEP
va hinh anh vj tri 6 tén thwong trén MRI ndo & bénh
nhan XCRR

L TGTT céc song VEP (ms; ¢+
Vi tri ton
thwong SD) p
N75 P100 N145
Tén
thwong 89,35+ | 122,72+ | 150,25+
canh ndo 7,35 9,37 9,08
that (n=57)
Ton
thuong & | goe1+ | 10524+ | 14832+
chéo/dai
thi gidc 9,50 6,26 8,45
(n=53)
Ton <0,05
thuong 86,83+ | 119,95+ | 155,86+
chat trang
AU vd 7,39 7,60 8,59
(n=39)

Tidu ndo | 850 ¢ | 108,63« | 14211+
(n=7) 7,81 6,55 8,75
Tayséng | 86,32 | 112,137 | 138,46+
(n=12) 8,05 8,30 7,67

Két qua bang 14 cho thay: Ton thwong & canh nédo
that va & chéo/dai thj gidc c6 TGTT clia cac song VEP
kéo dai hon so v&i cac vi tri con lai nhw chét trdng
dwdi vo, tiéu ndo, tay sdng (p<0,05).

Vi tri clia 6 tdn thuong trén MRI ¢6 lién quan véi sw
thay ddi cac gia tri ctia cac séng VEP trong d6 tai vi tri
canh ndo that va & chéo thj giac hodc dai thi gidc cé
két qua kéo dai TGTT céc séng clia VEP hon hén so
v&i céc vi tri con lai (p<0,05) dwoc thé hién trén bang
14. Biéu nay la cé tinh logic, phi hop véi gidi phau clia
dwdng dan truyén thi gidc: cac soi than kinh thi giac
qua chéo thi giac tao thanh dai thj giac va di t&i ci ndo
sinh tw trén. Tty day, phan nhiéu nhat cac soi than kinh

So TGTT céc séng VEP (ms; (* SD) dan truyén thj giac tao thanh tia thj di t&1 ving vé n&o
Vi lvong thi giac & thily cham, trén dwong di co céc soi di qua
tri tﬁ ton viing canh n&o thét bén.
Lg"” Nrs P10o Ni4s Bang 15. D3 nhay va do dac hiéu cla ky thuat ghi
. . . 1 VEP vdi bénh XCRR (n=84)
N 1 __3 6 | 8532s5,6 | 111,8774,6 | 145,10+6,2 VEP Bat thuong Binh thuong
2 | (n=10) 1 4 2 MRI n | % | n [ % P
4-86 | 87,8395 | 118,23+7,3 | 149,03+8,4 Btthwong | 74 | 1000 | © 0,0 | 0,001
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Binh 7 | 700 | 3 | 300
thwong
Tbng 81 96,4 3 3,6
o, Se =91,4; Sp=100,0; Ac =
Se; Sp; Ac 91,7

Két qua bang 15 cho thay trong 84 bénh nhan
nghién ctvu, & nhém bénh nhan cé cac tén thuong trén
MRI c6 ty 1& VEP bét thwdng cao hon nhém bénh
nhan c6 két qua MRI binh thwéng twong trng la 100%
va 70%. Ky thuat ghi VEP c6 dd nhay la 91,4%, d6 dac
hiéu 1a 100% va dd chinh xac 91,7%. Sw khac biét co
y nghia théng ké v&i p = 0,001.

Khi nghién ctu gia tri ky thuat ghi VEP trong chan
doan XCRR, cac tac gia nhv Diem R.[6], Lascano
AM.[7], Liu R.[8] déu khang dinh phép ghi VEP la ky
thuat hiru ich trong chdn doan sém bdi sw bét thwong
céc gia tri ctia VEP ¢6 vai tro chi diém sém cac rdi loan
chtrc nang dan truyén thi giac trong XCRR ngay ca khi
triéu chiing 1am sang dang tiém tang, hoac khi chup
MRI chuwa phat hién tén thwong tucyng rng voi trieu
chirng 1am sang trong tredng hop vang chat trang bi
t6n thwong twdng 1a binh thudng. Vi thé nhiéu tac gia
da xac dinh d6 nhay va d6 dac hiéu cta ky thuat ghi
VEP st dung trong chdn doan XCRR nhu Movassat
M. nghién ctru VEP trén 49 bénh nhan XCRR cho két
qua dd nhay la 90% va d6 dac hiéu la 80,5% [10],
Balnyté R. nghién ctu trén 63 bénh nhan XCRR cho
két qua doé nhay 82,5%, dd dac hiéu la 90,5% [5].
Lascano A.M.[7] nghlen ctru VEP trén 26 bénh nhan
XCRR cho két qua do nhay 72% va d d&c hiéu 100%.

KET LUAN

- O bénh nhan XCRR c6 ty |& bat thwéng cac séng
VEP 3 96,4% bao gdm: tan suét xuét hién séng N5
gidm chi con 57,1% & nam dén 68,2% & ni¥; va Nus
gidm chi con 61,9% & nam dén 74,6% & nir, tn suét
xuét hién clia séng Pigo 14 100% & nam va 96,8% &
n, 94% bénh nhan XCRR ca nam va nir c6 TGTT céac
song N7s, P10o, N14s déu bi kéo dai va bién do cac song
gidm rd rét so véi & nguwdi binh thudng (p<0,05 dén
p<0,01).

- Tri sb trung binh cac song cla VEP: TGTT(ms)
clia cac séng Nys Pigg, Niss & nam 13n lwot 1a; 91,27 +
5,89, 122,14 + 9,12,150,61 + 10,02 va & nir la 86,88 +
5,03, 119,65 * 8,39, 151,59 + 12,73. Bién dd cua cac
sOng N5, P1go, N5 @ nam 14n lwot 14 0,84 + 0,63, 3,15
+ 1,67 va 2,37 +258vad nilao,77 +0,32, 2,65 +
2,21va 3,16 £2,94.

- Cé&c triéu chirng 1am sang nhw giam thi lwc hodc
maét thi lwc, réi loan chirc ndng van ddng nhw liét mot
hodc hai chi, liét t& chi, liét nlra ngudi ciing nhw cac

t6n thuong & canh néo that va chéo thi/ dai thi giac
trén MRI & bénh nhan XCRR la nhung nguy co cao
lam tang ty 1& bt thuong cac gia tri TGTT cac séng
clia VEP so v&i bénh nhan XCRR khong c6 bidu hién
réi loan chtrc ndng van dong, cam giac trén 1am sang
hodc khéng cé hinh anh cac 6 tén thuwong trén MRI
(p<0,05).

- Ky thuét ghi VEP co6 d6 nhay 1a 91,4%, dé dac
hiéu 1a 100% va dé chinh xac 91,7% trong chan doan
XCRR. i
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